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Nesta |5% edicao da Newsletter
AEM, continuamos a nossa missao
de “coletar” e preservar para a
posteridade, as historias e realizagoes
da vida no nosso Agrupamento.

Neste numero, reunimos as historias
e noticias que ocorrem durante o |°
semestre do ano letivo 2023/24.

Continuamos a acreditar que as
dindmicas do nosso Agrupamento
extrapolam a partilha contida nas

paginas desta edigao, cujo conteudo
esta em sintonia com a maioria das
partilhadas realizadas nas Redes Sociais,
pelo que ainda ha espago para outras
noticias e outro tipo de participacao.

Entretanto, a todos os nossos votos de
uma boa leitura e muita energia neste
segundo semestre para que possamos
ter uma proxima edigao cheia de
excelente conteudo!
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Rece¢ao aos alunos do 52
ano, E. B. 2,3 de Marinhais
Que o novo ciclo que hoje
se inicia nas vossas e nas
nossas vidas, seja um
percurso de Trabalho,
Verdade e Respeito, os
nossos valores basilares.

https://www.facebook.com/
reel/1023311508869042
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Hastear da Bandeira do
Projeto "Vamos Cuidar do
Planeta", da ASPEA, pelos

alunos do 52 ano.
https://www.facebook.com/

reel/6713747425329014

Hastear da Bandeira "Selo
Protetor da Crianga e dos
Jovens”, atribuido pela
CPCJ nacional, pelos alunos

do 52 ano.
https://www.facebook.com/
reel/852575779858440

A nossa Candidatura ao
Galardao Eco-Escolas foi
aprovada. Muitos Parabéns
a todos os envolvidos, em
especial aos nossos alunos,
familias, docentes, ndo
docentes e a Coordenadora
Ana Marta Conceigao!
Agradecemos ao Municipio
de Salvaterra de Magos

pelo apoio na candidatura.
https://fb.watch/o8V9kWQxI4/
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A Associacao de Pais do Agrupa-
mento de Escolas de Marinhais rece-
cionou os nossos alunos, em todas

as escolas do agrupamento, com uma
passadeira vermelha e palavras de incentivo
e acolhimento.

Obrigada a APAM pela presenca assidua

e constante na vida escolar dos nossos

alunos.
https.//www.facebook.com/
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16 Semana
Europeia da

Mobilidade

(16 a 22 de setembro)

No ambito da comemora-
¢do da Semana Europeia
da Mobilidade, a Camara
Municipal de Salvaterra
de Magos proporcionou a
comunidade escolar do 1°
CEB do Agrupamento de
Escolas de Marinhais uma
atividade de sensibilizagdo
para a segurancga rodovi-
aria.

Em nome dos alunos que
participaram, 0 nosso
obrigado!

Porque uma escola feliz é
uma escola em permanen-
te aprendizagem.

https://www.facebook.com/
reel/850348466797959

Comemoracdo da SEM -
Semana Europeia da Mobi-
lidade

O Parque de Estaciona-
mento voltou a encher!

No dia 29 de setembro, na
E.B. 2,3 de Marinhais, tam-
bém foi dia de comemorar
a SEM, nomeadamente

a mobilidade sustentavel
(sem carros).

Newsletter AEM #15 . mar ‘24
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Selo Escola Saudavel 2023/2025
Fomos, mais uma vez, distinguidos com o Selo Escola
Saudavel 2023/2025, nivel avangado.

Muitos parabéns a toda a comunidade educativa por
trabalhar em funcdo de uma escola saudavel, em espe-
cial as Professoras Ana Marta Concei¢do, Gabriela Santos
e ao psicélogo Frederico Alves.



Newsletter AEM #15 . mar ‘24

setembro

27

Bye bye summer 2023

Despedimo-nos do verdo, numa atividade promovida pela turma 92A!
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No dia 2 de outubro, os
alunos do 2° D puseram
"maos a obra" e foi com
muito entusiasmo e
alegria que plantaram as
suas alfaces, na hortinha
bioldgica do Centro
Escolar.

Agora, é regar e ver
crescer.

Aprender a Crescer,
Aprender a Ser, Aprender

a Fazer!
https://www.facebook.com/
reel/974576876973570

No ambito do Dia Mundial
dos Animais, 4 de
outubro, a turma de 1°e 2°
ano do Granho assinalou

a data, com a realizagao
de trabalhos alusivos ao
tema e outras atividades,
sempre com muita alegria
e empenho.
https://fb.watch/08X4IPbVhQ/
No dia 12 de outubro, na
EB1 do Granho, assinalou-
se o Dia Mundial da Visao.
Abordaram-se os seguintes
temas: Cuidados a ter,
Daltonismo e Baixa Visao.

Aprender a Ser, aprender a

Crescer!
https://www.facebook.com/

reel/879295829781351

Dia Mundial da
Alimentacao

> 16 de outubro

Turma 4° H (Centro Escolar
de Marinhais)
https://fb.watch/08_Kpahcxz/

> 17 de outubro

Nucleo Escolar de Gléria
do Ribatejo.

Convidamos os pais

das nossas turmas para
colaborarem connosco,
na comemoragao desta
data tao importante.
Todos trouxeram iguarias

sauddveis, reforcando
a importancia de uma
Alimentacdo Saudavel.
Obrigada a todos pela
colaboracdo e pelo apoio
nesta excelente iniciativa!
https://fb.watch/o8_Q6lgnXwW/

16 e 17 de outubro

EB 1 do Granho

> Dia 16 - Os alunos
ouviram uma historia
alusiva ao tema, faldmos
da alimentacdo saudavel
e da composicao da roda
dos alimentos. Os alunos
realizaram uma roda de
alimentos em conjunto.
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> Dia 17 - Visita da
professora Manuela, que
contou uma historia e
realizou uma atividade
com os alunos, sobre a sua

fruta preferida.
https://www.facebook.com/

reel/327179993246672

> 19 de outubro

JI do Granho
https://www.
facebook.com/
reel/326089740216921

> 24 de outubro

JI Gléria do Ribatejo,
Turma 4

Que alimentos nos ajudam
a Crescer? Todos sao
saudaveis?

A brincar, descobrimos
que uns fazem-nos melhor
do que outros, uns sao
sauddveis e outros ha que
so6 devemos comer de vez

em quando.
https://www.facebook.com/
reel/623686566400311

Dia da Alimentacao

- JI Centro Escolar de
Marinhais, Turma 4

No Dia Mundial

da Alimentacao
comemoramos, e dos
alimentos saudaveis e ndo
saudaveis faldamos.
Explordamos a malinha com

os alimentos e adoramos!
https://www.facebook.com/
reel/319190754171032

Semana da Alimentacao
no JI do Nucleo Escolar de
Gldria do Ribatejo

Na semana de 16 a 20 de
outubro, as turmas do

JI falaram e realizaram
trabalhos sobre o tema
da alimentacdo. Juntos
conheceram os alimentos
importantes a ter numa
alimentacdo saudavel.

Foi semana de
aprendizagens
enriquecedoras para as
nossas criancgas!!
https://fb.watch/090fYRRX-6/

Semana da Alimentacgao - JI

Gldria do Ribatejo, Turma 3
https://www.facebook.com/

reel/392843606399582

O 31 de outubro foi

dia de fazer bolinhos

no Centro Escolar de
Marinhais conforme
manda a tradi¢ao do

Dia de Todos os Santos.
Simultaneamente festejou-
se o Halloween

E na simbiose perfeita
entre o passado e o
presente que se constroem
aprendizagens e se
edificam memorias.

Parabéns a todos.
https://www.facebook.com/
reel/540668718257265
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10 de outubro

EB1 de Muge
No ambito das Comemora-
¢Oes da Semana Europeia
da Mobilidade, os alunos
desta escola realizaram um
percurso de bicicleta/per-
curso pedestre e algumas
atividades ladicas no Par-
que Infantil de Muge.
Foi um momento de gran-
de entusiasmo e diverti-
mento que veio sensibilizar
para praticas de vida sau-
davel e para a prevencao
rodoviaria.
Um especial agradecimen-
to aos professores César
Saramago e Carla Rodri-
gues por todo o acompa-
nhamento e colaboracdo
prestados, ao longo desta
"viagem".
https://fb.watch/o8YMpSXcvH/

@
11 de outubro

12 ciclo de Marinhais
Ainda no ambito da Sema-
na Europeia da Mobilida-
de, os alunos do 1°ciclo do
Agrupamento de Escolas
de Marinhais realizaram
um percurso/caminhada,
pela vila de Marinhais.
O nosso agradecimento
a todos os professores e
assistentes envolvidos que
proporcionaram, uma vez
mais, uma experiéncia
fantdstica que ficard na
memoria dos
nossos alunos.
Um agradecimento espe-
cial ao Posto Territorial da
GNR de Marinhais pelo
excelente apoio sem o
qual o desenvolvimento
da atividade ndo teria sido
possivel.

)

Nucleo Escolar de Gldria
do Ribatejo

Um dia especial e cheio
de alegria, integrado na Se-
mana Europeia da Mobili-
dade.
Obrigada a todos os parti-
cipantes.
Uma escola em movimen-
to com criangas felizes!!
https://fb.watch/08ZcSZ2n8H/

EB1 do Granho

20 de outubro
Semana Europeia da Mo-
bilidade

https://www.facebook.com/
reel/343742441469791

https://www.facebook.com/reel/339231951975228
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atividades > set/ out

Més Internacional da Bi- Na semana compreendida entre os dias 23
blioteca Escolar — MIBE e 27 de outubro, algumas turmas de 2° e 3°
ciclos leram e analisaram a obra "Herbario".
Foram trabalhadas questdes para refletir e
dialogar. No final, criaram acrdsticos e poemas
visuais. Irdo ainda elaborar um herbario com

¢ No dia 4 de outubro, comeca-
mos a comemorar o Més Inter-
nacional da Biblioteca Escolar
(MIBE) com a "Formacao de
leitores". Os nossos alunos do 5°
ano fizeram uma visita a biblio-
teca onde receberam o Guia do
Utilizador e assistiram a uma
sessdo sobre "Como estudar
melhor".

a colaboracdo dos professores de Ciéncias
Naturais.




Ainda no ambito do MIBE,
no dia 23 de outubro, as
escolas do Centro Esco-
lar de Marinhais e EB1

de Muge celebraram o

dia da Biblioteca Escolar,
apresentando aos alunos
uma animacao sobre a
importancia dos livros e,
seguidamente, ilustra-
ram um marcador. Todos
participaram com muito
entusiasmo. A referida ati-
vidade proporcionou-lhes
uma reflexdo sobre o tema
e a importancia que tem
na nossa vida.

5 de outubro

Comemora-se a Implan-
tacdo da Republica, bem
como o Dia do Professor.

10 de outubro - Dia Mun-
dial da Saude Mental
Neste dia, refletimos sobre
0S Nossos proprios senti-
mentos, pensamentos e
comportamentos.

Alguns alunos e professo-
res expressaram os seus

sentimentos utilizando o
Mapa das Cores do Cora-
cao.

Esta data serviu como um
lembrete para olharmos
para dentro de nds.

23 de outubro

Nesta data assinala-se o
Dia da Biblioteca Escolar,
inserido no Més Inter-
nacional da Biblioteca
Escolar (MIBE).

O tema escolhido para a
comemoracdo deste més
de outubro de 2023 foi "A
Biblioteca Escolar: o teu
lugar preferido para criar e
imaginar".

16 de outubro - o Dia
Mundial da Alimentagdo
Celebra-se todos os anos,
desde 1981.

Em 1945 foi fundada a
Organizagao das Nagdes
Unidas para a Agricultura
e Alimentacdo, a qual tem
trabalhado para atenuar a
pobreza e a fome, promo-
vendo o desenvolvimento
agricola, uma melhor
alimentagdo e a seguranga
alimentar.

Na biblioteca do Nucleo
Escolar da Gléria do Ri-
batejo, celebrou-se o Dia
Mundial da Alimentacdo
com a leitura e exploracao
da obra "A menina que
ndo gostava de fruta", de
Cidalia Fernandes.
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Na EB1 de Muge, decor-
reram as seguintes ativi-
dades: exploragao de "A
menina que nao gostava
de fruta", de Cidalia
Fernandes, em articula-
¢do com a BE; confecdo

e degustacdo de salada e
sumos de fruta; apresen-
tacdo/dramatizacdo dos
frutos; entoacdo da cangdo
“Alimentacdo saudavel”.
https://fb.watch/nMY8pQDhPv/

o8

O Fartasma Ja.s_‘
uecas otas 3

No dia 31 de outubro, na
EB1 do Granho, a turma
do 32/42 ano fez a leitura e
exploracdo do livro "O Fan-
tasma das Cuecas Rotas",
uma atividade relacionada
com o Halloween.
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"Conversas com F"

No dia 11 de outubro,
tivemos o privilégio
de ouvir pessoal-
mente o vocalista
dos UHF, Antonio
Manuel Ribeiro, numa

conversa/didlogo agrada-
vel com as turmas dos 82D,
89F e 82F (Coordenacdo
Pedagdgica), no ambito do
Projeto "Conversas com F".

Foi um gosto enorme
receber Antonio Ribeiro,
uma das lendas do Rock
Portugués.

Gratos!
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Cerimodnia de Galardées ECO-ESCOLAS

No dia 13 de outubro, no Altice Férum de Braga, recebemos os Galardées ECO-ESCOLAS, numa
cerimdnia que premiou todas as escolas do Agrupamento de Marinhais!

O movimento Eco-Escolas tem o poder transformador da educagdo ambiental e a capacidade de
impactar os pares e a comunidade de modo a termos um mundo mais habitavel. O caminho é
longo, mas este modelo de participacdo chama todos a agdo para alcangar as metas e os objeti-
vos do Desenvolvimento Sustentavel.

PARABENS ECO-ESCOLAS!!

PARABENS ECO-AGRUPAMENTO DE MARINHAIS!!
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20 de outubro
Dia Mundial
de combate ao
Bullying

Com muito orgulho, o nos-
so agrupamento recebeu,
no dia 20 de outubro, no

Instituto politécnico de

Tecnologia do Barreiro, um
dos selos mais importan-
tes- Escola Sem Bullying/

Escola Sem Violéncia
Cabe a todos, como exer-
cicio de cidadania, numa

escola inclusiva, prevenir e
defender as criancgas e os

jovens desta problematica.

Estarmos atentos, apoiar e
sensibilizar as vitimas para
denunciar esta formade =~

violéncia. )Egl\%[\%x y
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"A Descoberta dos Nutrientes"
No ambito da comemoracdo do Dia Mundial
da Alimentac3o, realizou-se a atividade "A
Descoberta dos Nutrientes", na EB 2,3 de
Marinhais, que envolveu alunos dos 6° e 9°
anos, tendo sido dinamizada pelos clubes
Ciéncia Viva, Arte com Ciéncia e Saude+.
https.//www.facebook.com reel/1044659146729821
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No dia 18 de outubro, os
projetos Clube Ciéncia
Viva, Arte com Ciéncia,
Saude + e Eco-Escolas
deram continuidade a
atividade de comemora-

¢do do Dia Mundial da

Alimentagao, promo-
vendo um lanche saudavel
com distribuicdo de frutas
e vegetais aos alunos, evi-
denciando a importancia
de uma alimentacdo sau-
davel para a manutengdo
da saude. As frutas foram
servidas de formas diver-
sas, tendo as espetadas de
fruta merecido um grande
destaque pela enorme
adesdo pelos alunos.

Os docentes envolvidos
agradecem a colaboracdo
de todas as assistentes
operacionais envolvidas na
preparacao da atividade,
bem como ao Agrupamen-
to que adquiriu os alimen-
tos

necessarios para a distri-
buicdo pelos alunos e a
doacdo de frutas e legu-
mes ao Agrupamento por
parte do professor Antdnio
Milho.
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Convivio de Halloween, organizado pela Turma 9°D.

Parabéns pelo empenho e pela tarde assustadora!!
https.//www.facebook.com/reel/1352757785330722

22



outubro

31

Happy Halloween

A aprendizagem da Lingua Estrangeira pressupde, também, o
conhecimento dos tracos culturais dos paises que a falam. Nes-
te sentido, a reflexdo acerca da cultura portuguesa por compa-
racdo a cultura dos paises da lingua em aprendizagem, adquire
especial importancia, sobretudo

num contexto em que se ambiciona um mundo mais tolerante
e cooperativo.

O desafio langado as turmas do 2° ciclo, pelas docentes de
inglés, no ambito do dia do Halloween, foi ao encontro desta
reflexdo com o tema "Halloween Spooky Doors", no qual cada
turma teve que planificar e elaborar a decoracao de Halloween
para uma porta da escola.

As turmas superaram o desafio com decoragdes bastante origi-
nais!

Parabéns a todos os alunos envolvidos!
https.//www.facebook.com/reel/842805130953202

23
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O desafio langado
as turmas do 2°
ciclo, pelas do-
centes de inglés, w
no ambito do dia
do Halloween, foi ao
encontro desta refle-

tyimae

| Credir artvea

Xxao com o tema "Halloween y- h
Spooky Doors", no qual cada turma teve : B X
que planificar e elaborar a decoragao de * P Y
Halloween para uma porta da escola. . . “:;f""-.' =
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Halloween

No dia 2 de novembro, no Centro Escolar de Marinhais,
a Tradigdo cumpriu-se!
Passado e presente de maos dadas com muita alegria e EB1 do Granho

sentido de partilha. S . .
O Halloween foi vivido com dancas, sorrisos e muita
https://www.facebook.com/reel/354148783925226 alegria s

:gruran;ento de -SegufEl.‘x https.//www.facebook.com/reel/1380485389518546
scolas de

Marinhais Reproduzir
© Publico

~ No'Ceéntro Escolar defMarinhais/aiis

cumprjtﬂiﬂ e PN
Passado e esente de m3os dadas, com
muita alegria e sentido de partilha.
Parabéns a todos!

3 de novembro/ Dia de
Yoga Uma atividade em
que as criangas aprendem
a desenvolver a capaci-
dade de parar, sentir e
observar.
https.//fb.watch/pYNfzC2rb3/

26



Newsletter AEM #15 . mar ‘24

novembro

04

Vencedores do Concurso de Abdboras

v _'-'.4".'7
- ’l“'d 5

Concurso de abdboras no Centro Escolar de Marinhais

Alunos, professores, educadores e auxiliares empenharam-se na concretizacdo de mais uma atividade mobilizadora
de empenho, trabalho em equipa e muita alegria.

Uma escola Ativa é uma escola Vival

https://www.facebook.com/reel/819323023273779 27
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Parlamento dos Jovens

Realizou-se, no dia 8 de novembro, durante a manhg,

o primeiro debate no ambito da atividade Parlamento
dos Jovens. Estiveram presentes, como convidados, a
Sra. Vereadora da Educagdo da Camara Municipal de
Salvaterra de Magos, Eng. Helena Neves, e o Dr. Roberto
Caneira, historiador da Camara Municipal de Salvaterra
de Magos. O debate destinou-se aos alunos dos 8° e

9° anos do nosso agrupamento e a comissdo eleitoral
escolar, ja constituida.

O tema proposto este ano pela Assembleia da Republica
é “Viver abril na Educagdo: caminhos para uma escola
plural e participativa”

O debate decorreu com a participagao do painel e dos ) : ) § Mais 12
alunos, ficando estes ultimos muito motivados para a S = ars
continuagdo do debate deste tema na escola, nomeada-
mente com a apresentagdo das listas para concorrer as
eleigdes. Estas irdo decorrer no dia 24 de janeiro.

novembro EB1 de Muge

08 Inicio do atelié de Costura E hOje!
Solidaria, iniciou a sua ati-
vidade na primeira semana COSTURA SOLIDARIA
de novembro sob a batuta 43
da professora Carla Dama-
so Rosa.

#DressaGirl em agdo.

28
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Assembleia: “A Voz dos Alunos”

s R SN
No ambito das Assembleias de Alunos previstas no Plano 23_24 do Agrupamento de Escolas de Marinhais, iniciou-se em novem-
bro a atividade “A Voz dos Alunos”, com os representantes de todas as turmas do ensino basico.
Uma atividade que permite consciencializar os alunos para a importancia da sua participacgao ativa, critica e consciente, tendo

presente que a liberdade em participar ndo pode ser dada ou imposta pela escola, mas conquistada, por meio de discussdo de
opinides.

29
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Horta do Centro Escolar de Marinhais (32 F) Horta no JI do Granho.

[
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Sao Martinho
Centro Escolar de Marinhais. Na EB1, JI do Granho. EB1 de Muge

Ly

A

Ne:@ia 10 de nevenibro,a‘escola EBY de
Mtige comemorou 0 S3o Martinhoeom a

31
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Nucleo Escolar de Gldria do Ribatejo

Dia de conhecer tradigdes e comemorar o S. Martinho.
Os alunos escutaram a histdria de S. Martinho e realiza-
ram atividades artisticas.

Uma comemoragdo diferente, mas cheia de alegria.
Muito obrigada a todos os que contribuiram e colabora-
ram para que esta atividade se tornasse possivel.
https.//fb.watch/pYYj3GfkVM/
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novembro

11

O Nucleo Escolar de Gloria do Ribatejo tem vivido
as suas atividades com aprendizagem, alegria e muita
comemoragao.

Comemoramos e aprendemos!
https://fb.watch/pYYdV-jQ4z/
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TERRA
TREME

09 DE NOVEMBRO - 11:09

' HZIIT‘IHI“H!.
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A TERRA TREME é um exercicio orga-
nizado anualmente pela Autoridade
Nacional de Emergéncia e Protecdo
Civil que pretende alertar e sensi-
bilizar a populagdo sobre como agir
antes, durante e depois da ocorrén-
cia de um sismo.

O exercicio compreende a pratica de
3 gestos de autoprotecao: BAIXAR,
PROTEGER, AGUARDAR.

Todos podem e devem participar,
individualmente ou em grupo, em
qgualquer local onde se encontrem.

InformacGes em:
www.aterratreme.pt

Alunos, professores e funcionarios parti-
ciparam no exercicio publico organizado
pela Autoridade Nacional de Emergén-
cia e Protegao Civil.
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novembro EB 1de MUge
1 6 https.//www.facebook.com/reel/374913771623321

Agrupamento de - Seguir
Escolas de

Marinhais

G Publico

n oofx -

Hastear do Galardao Eco-Escolas

EB1 e Jl do Granho
https://www.facebook.com/reel/1426029067979012 https://www.facebook.com/reel/361637109604531
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Hastear do Galardao Eco-Escolas
e Escola Bandeira Azul

Escola Sede do Agrupamento

https.//www.facebook.com/reel/1821815688280287
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|
ﬂ Escolas de Marinhais

Paulo Domingos convida

apediatra Teresa Gil Martins
para conversa sobre:

‘23
Centro Escolar de Marinhais

Para pais e EE dos alunos do Pré-Escolar

mais informagdes: paulo

arinhais.pt

Newsletter AEM #15 . mar ‘24

Paulo Domingos, do Servico
de Psicologia e Orientacao,
dinamizou junto de Pais e En-
carregados de Educacgao dos
alunos do Pré-escolar, a Agao
"Como Educar num mundo
de ecras?"

A conversa contou com a
participacao da pediatra Te-
resa Gil Martins, que vincou a
pertinéncia de uma sensibili-
zacdo cada vez mais conscien-
te para os perigos e ameacgas
do uso abusivo de aparelhos
digitais durante a infancia,
mas também entre os adul-
tos. A atividade, que consistiu
no arranque de um conjunto
de iniciativas deste Servico
em torno da Parentalidade,
contou com uma plateia inte-
ressada e participativa.



novembro

22

No dia 22 de novembro, os alunos do JI do
Granho participaram na atividade "O Fogue-
tao dos Sentidos", um projeto promotor da
sensibilizacdo em criangas de idade pré-es-
colar para os défices sensoriais e/ou defici-
éncias.

Agradecimentos a Comissao de Protecao de
Criancas e Jovens, a Camara Municipal de
Salvaterra de Magos e a Santa Casa da Mise-
ricordia de Salvaterra de Magos, por terem
possibilitado aos nossos alunos o embarque
nesta viagem.

37
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A atividade fisica ao serv :
do bem estar de todos

novembro

23

Ta—

Nos!!!

Como todos sabemos a atividade
fisica €& de indiscutivel
importancia.

Pretendo com esta atividade,
desafid-lo a realizar uma aula

com o (a) seu/sua filho (a) e dar |

continuidade fora do 3mbito
escolar! “0 estimulo da familia é
fundamental para manter as
criangas ativas, assim como a
escola assume um papel de
destaque na orientacio e
promogao da atividade fisica.

Newsletter AEM #15 . mar ‘24

Desporto Escolar

Seja ATIVO, seja SAUDAVEL! +

B Vista uma roupa desportiva,

calce uns ténis e venha
passar uma manha
desportiva com o seu fiho!!! |

" Promete-se  uma manha
¢ diferente e de muita
s partilha!!!

Por uma vida ativa e
saudavel, na melhor
companhia!!!

https.//view.genial.ly/6547c0873838c50011cfa512/horizontal-infographic-review-copy-desporto-comuni-
dade?fbclid=IwAR2Z-WSon--QVfFKY-LMg9-tTnxXde9BXAaUog89JURIFIXK3LS7hrbBHMw
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01

O presépio da EB 2,3 de Marinhais do qual muito nos orgulhamos!
Construido com muito trabalho e dedicagao.

Obrigada, Dona Maria de Deus!
51 T < "




dezembro

07

EB1 de Muge - Exposicao de Natal

No ambito dos projetos "Green Cork" e "Eco-
-Escolas", os encarregados de educacao e alu-
nos elaboraram enfeites de Natal com rolhas
de cortica e outros materiais reciclaveis.

Um enorme agradecimento a todos os que
colaboraram.

40
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dezembro

14

Pequenotes Sobre Rodas.
Prendinha de Natal para os nossos alunos dos Jardins de
Infancia do Agrupamento.

10 Bicicletas de aprendizagem.



Abertura do Mercadinho
de Natal Solidario, pelo
Pai Natal e os seus
duendes
https.//fb.watch/pY-WVKP3vU/

Apresentacdo dos canti-
cos de Natal a volta da
fogueira pelos alunos de

52 e 62 anos.
https.//www.facebook.com/
reel/2741005616057083

O Agrupamento de Esco-
las de Marinhais agrade-
ceu o empenho e a de-
dicagcdo de todos os que
colaboraram em mais um
evento solidario.

Foi uma noite verda-
deiramente especial,
que, temos a certeza,

E82.3 | Marinha|s <\ 0s nossos alunos nunca

esquecerao. Gratidao!

5 @] @ i? 13 https://www.facebook.com/
23 reel/376153664871075

15h30 montagem
17h30 abertura ao publico

inscricao
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dezembro

08

Nesta Epoca Natalicia, onde se vivencia
e explora o conceito de Familia, houve
um intercdmbio entre o JI. da Gléria
do Ribatejo e as Familias, em que
estas participaram na Campanha de Na-
tal 2023 da “Make-a-wish”, decorando
estrelas com motivos Natalicios.

As criangas de cada turma, com muito
interesse e carinho, fizeram um pre-
sente para os familiares, também ele
alusivo a quadra.
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18

Centro Escolar

de Marinhais

Este ano o tema eleito para
a decoragdo da arvore de
Natal do Centro Escolar de
Marinhais foi "M3ozinhas
de Amor", tendo todas as
turmas participado.

O presépio ficou a cargo
da imaginacao e criativida-
de da educadora Luisa, a
guem muito agradecemos
a dedicacgado e carinho para
com esta comunidade.

Foi sorteado um Cabaz

de Natal, generosamente
doado a familia Leal.

Newsletter AEM #15 . mar ‘24
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Interturmas de
basquetebol

Nos dias 18 e 19 de dezem-
bro de 2023, realizaram-se
os torneios interturmas

de basquetebol para os 22
e 32 ciclos, integrados no
PAA do Agrupamento de
Escolas de Marinhais.
Todas as turmas partici-
param com empenho e
entusiasmo, pelo que o de-
partamento de Educagao
Fisica agradece e enaltece
a dedicacao de todos, des-
de os jogadores a equipa
de arbitragem.

OPPO A98 56 OPPO A98 56
PJEM | Marinhais | 2023.12.19 12:38 PUEM | Marinhais | 2023.12.19 12:02
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Os alunos do Centro Escolar de Marinhais fizeram uma maravilhosa apresentagao de

canticos de Natal que a todos encantou.
https://www.facebook.com/reel/811596860736769

Os alunos assistiram também a peca de teatro “Os guardides do Natal” e receberam
uns presentes de Natal distribuidos pelas diferentes salas, contando com a presenca do
Pai Natal, da Mae Natal e da diretora do Agrupamento, a professora Isidora Saramago,
tudo isto sob o generoso patrocinio da Junta de Freguesia de Marinhais.

Sr. Joaquim Cardoso, Presidente da Junta de Freguesia, a nossa gratidao!
https://www.facebook.com/reel/996165661459759
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Mobiliario para o bloco azul da escola sede.
Finalmente, conseguimos dar um pouco de conforto aos nossos alunos e professores.




janeiro

04

A missio Mlake-A-
-Wish chegou, em

dezembro, no seu trend de
Natal a nossa comunidade.
O Agrupamento de Ma-
rinhais envolveu os seus
herdis nesta iniciativa,

na esperanca de poder
realizar mais desejos. Os
nossos herdis revelaram

o seu lado forte, fraterno,
esperangoso num mundo
melhor, mais alegre e feliz
para todos.

O superpoder deste agru-
pamento é a solidarieda-
de!

“A vossa ajuda é fun-

damental para conti-

nuarmos a transfor-
mar a vida de criangas
e jovens que precisam
de acreditar que o im-
possivel se pode tornar

POSSIVEL!”

Newsletter AEM #15 . mar ‘24
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janeiro
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No dia 5 de janeiro, os alunos da EB1 de Muge comemoraram "Os Reis".

] i

[T

Neste dia, visitaram o Centro de Bem Estar Social da
localidade, presenteando os seus utentes com o "Canto
dos Reis Antigos" e desejando-lhes um Bom Ano.
Muito obrigada por toda a colaboracdo e recetividade.
https.//fb.watch/p-tpHnPO56/
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janeiro
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Ribatejo encerrou as festividades natalicias

com o canto das Janeiras e a visita ao presépio da
localidade.

Desta forma, desejdmos um bom ano para todos!

49
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janeiro
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12 Competicao Individual de Ténis de Mesa

No ambito do Desporto Escolar, realizou-se na 42 feira, dia 10 de janeiro, a Competicdo Indivi-
dual de Ténis de Mesa, na Escola Secundaria de Benavente. A nossa Escola participou com 10
alunos, nos escaldes Infantil A - Masculino, Infantil B— Feminino e Masculino e Iniciado — Mas-

culino.
Parabéns aos alunos pela atitude que demonstraram nos varios jogos realizados!

50
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O Agrupamento de Escolas de Marinhais fez questao
de dar os parabéns a aluna Inés Fonseca, 82 A, que

se sagrou Campea nacional juvenil, no

Campeonato Nacional de Ciclocrosse,
realizado em Abrantes, no dia 14 de janeiro, e campea
nacional de contrarreldgio individual de Juvenis, no fim
de semana seguinte, tendo, ainda ficado em 3.2 lugar na
modalidade de stratch.

Um orgulho para toda a comunidade escolar!

51

Newsletter AEM #15 . mar ‘24




Newsletter AEM #15 . mar ‘24

janeiro

PARLAMENTO

1 5 DOS JOVENS
m= m =n

1 S

Parlamento dos Jovens
No dia 15 de janeiro, na escola sede, '
realizou-se o segundo debate no ambito
da atividade Parlamento dos Jovens, na
presenga dos alunos que integram as
cinco listas candidatas as elei¢des do
préoximo dia 24 de janeiro.

Contamos com a presenca da Sra.
Deputada da Assembleia da Republica,
Mara Lagriminha Coelho, que veio dar
a conhecer aos alunos alguns aspetos
sobre o funcionamento da Assembleia
da Republica, o significado de Mandato
Parlamentar, assim como as regras do
debate.

Pudemos contar também com a presen-
¢a do Sr. Chefe de Gabinete do Presiden-
te da Camara de Salvaterra, Jodo Simdes,
e com o Sr. Presidente da Junta de Fre-
guesia de Marinhais, Joaquim Cardoso.
Os alunos participaram com muito
interesse, colocando as suas questdes e
apresentando opinides pertinentes.

Um debate que contribuiu para o escla-
recimento e inspiracao destes jovens a
cumprir o mandato que lhes for con-

: ) o s B
fiado, no respeito pela diversidade de P ") .5 3 “}.
opiniGes, ressalvando a importancia e o

valor de viver em democracia.
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18

Dia de encontro de grupos de Desporto Escolar
da modalidade "Atividade Ritmica Expressiva",

na EB 2,3 da Chamusca.

Uma tarde cheia de cor, movimento e muita alegria!
Apresentacdo do grupo de Atividade Ritmica Expressiva
do Agrupamento de Escolas de Marinhais, no encontro
de Desporto Escolar na EB 2,3 da Chamusca.

Parabéns a todos e obrigada por encherem a vossa esco-
la de orgulho!

https://fb.watch/p-uXniXndt/

-
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No dia 19 de janeiro,

os alunos do JI do

" Granho e da EB1 de

Muge receberam a
visita da Carolina,

: gue veio dinami-

. zar jogos ludicos e

explorar o tema das

emocdes, através da

historia "O Monstro

das Cores".

Cada aluno realizou o

seu fantoche "mons-

trinho", utilizando a

| técnica da pintura.
Foi bastante diverti-
do!

Obrigada, Carolina,
pela iniciativa e cola-
. boracgao!
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A equipa do desporto
escolar da modalidade
de Boccia participou
no encontro de esco-

las, em Benavente.

A equipa A foi apurada
para a fase final. Individu-
almente, a aluna Maria de
Lurdes passou a proxima
fase.

Foi uma bela manha des-
portiva que contou com a
participacdo e empenho
de todos.

00086

OAOQ—&
!--v".

PJEM | Benavente | 2024.01.19 12:16




Newsletter AEM #15 . mar ‘24

janeiro

24

Hilhi!ll\x“‘\

§

!
i
—
o
\
o
»

-
LY
[ ds

24 de janeiro - dia de Encontro de Desporto Escolar/Desportos Gimnicos.
Uma tarde de convivio e pratica desportiva, com a participacdo da EB 2,3 de Almeirim.

Parabéns a todos os atletas!
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No dmbito do projeto “Brincar
com as ciéncias no Pré-es-

colar”, as professoras de Cién-
cias Naturais e Ciéncias Fisico-
-Quimicas do 3° Ciclo, professora
Teresa Barreira e professora Sofia
Rito, foram ao JI de Marinhais
fazer experiéncias maravilhosas,
como “O Dedo magico”.

Os alunos participaram com en-
tusiasmo, surpresa e curiosidade,
ingredientes essenciais, para o
despertar da mente e do mundo
fisico e bioldgico.
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31

Decorrida a campa-
nha eleitoral e as
elei¢Oes para o par-
lamento dos jovens,
tomaram posse, na

sessdo escolar realizada

a 31 de janeiro, os de-
putados eleitos na nossa
escola, provenientes das 5
listas que se apresentaram
a eleices.

Nesta sessdo, foram, ainda,
debatidas as medidas
apresentadas pelas diver-
sas listas, algumas delas
fundidas e reformuladas,
tendo ficado aprovadas 3
que serdo defendidas pelos
dois deputados eleitos
para a sessao distrital a
realizar em margo.

Estdo de parabéns todos
os candidatos, os eleitos e
aos seus apoiantes, pelo
civismo e espirito democratico manifestado nesta primeira fase do processo eleitoral.
Desejamos as deputadas eleitas, Maria Eduarda Oliveira, Diana Cipriano e a deputada
suplente, Daniela Neves, bem como ao deputado Martim Cabral, concorrente a presi-
dente da mesa distrital, um excelente desempenho na sessado distrital!

58
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Costura Solidaria da EB 2,3 de Marinhais

» //" |

O grupo da Costura Soliddria reuniu-se quinzenalmente as quartas-feiras,
entre as 16h15 e as 18h00, e contribuiu com 6 vestidos para o projeto
Dress a Girl Portugal, apoiado pelas Marias de Salvaterra de Magos.

No dia 31 de janeiro, fizemos a entrega dos nossos vestidos, juntando
algumas cuecas de menina.

Agradecemos toda a simpatia e disponibilidade das Marias, assim como os
miminhos que nos deram para facilitar o trabalho do préximo semestre.
Voltamos a encontrar-nos na 42 feira, dia 14 de fevereiro, e convidamos
todos os alunos, professores e operacionais que quiserem, a vir costurar
connosco.

Para todos os que quiserem contribuir, estamos a receber tecidos, linhas,
eldsticos e cuecas de crianga.
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No dia 1 de fevereiro, ter-
minaram as apresentacées
de pecas de teatro aos
nossos alunos, atividade

no ambito do Plano de
Atividades da APAM,

que, a semelhancga do

ano letivo anterior, reuniu
esforcos para permitir uma
experiéncia fantastica aos
nossos alunos. Obrigada!

Agradecemos também a
autarquia que, como sem-
pre, se juntou a comunida-
de educativa na concretiza-
¢do de mais um projeto.
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No ambito do pro-
jeto de Cidadania
dos 8°A, B e C,
realizou-se na ma-
nha de 31 de ja-
neiro e no dia 1 de
fevereiro, a tarde,
a atividade "Jogos
de antigamente”,
direcionada para os
2° e 3° ciclos.

Momentos de brin-
cadeira e diversao
para todos, numa
viagem ao passado,
onde "alegria" foi a
palavra do dia!

Newsletter AEM #15 . mar ‘24
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02

No dia 2 de fevereiro,
decorreu, na escola
EB 2,3 de Marinhais, o

torneio de Atle- ‘ ,
tismo organizado | ¢ %,
o'W ||
pelo departamen- 18
to de Educagao
Fisica do nosso

Agrupamento.
Agradecemos a cola-
boragao dos alunos
do 9° ano e especial-
mente a participagao
dos 195 alunos que,
durante a manha do
dia 2 de fevereiro,
demonstraram nas
provas de velocidade,
salto em comprimen-
to e quilémetro uma
atitude exemplar e de
companheirismo.
Parabéns a todos e
boa sorte aos vence-
dores de cada prova
que irdo representar o
Agrupamento, no dia
22 de margo, na fase
distrital, em Abrantes.

&) 7 56
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CAD Coruche . Campes europeia de danga.

Muitos parabéns ao CAD Coruche e em especial a nossa
aluna, Maria da Paz Coelho, do 82 E, bailarina da equipa
que se consagrou campea europeia de danca, na modali-
dade Contemporaneo Avancado MegaCrew, na competi-
cdo internacional que se realizou em Madrid, Espanha.
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06

"MEGA ESCULTURA DE BILL"

COM LIXO RECOLHIDO PELOS ALUNOS E FAMILIAS DO
CLUBE DO MAR/ESCOLA AZUL NAS PRAIAS DOS ACORES,
MADEIRA E CONTINENTE

https://escolaazulmarinhais.blogspot.com/.../mega...

Ao longo destes dois anos
de vida do Clube do Mar/
Escola Azul, muitas viagens
foram feitas pelos alunos

e familias, para sentir e
conhecer o Pai Oceano!
Cada viagem é uma odisseia
e cada abrag¢o dado ao Pai
Oceano torna-se eterno nos
nossos coragdes. Inspirados
nos valores que 0s N0SsOs
antepassados muito luta-
ram para nos deixar como
testemunho, em cada
visita/expedi¢do em familia,
preocupamo-nos em deixar
um Mundo melhor do que
encontramos, sendo muitas
as limpezas de praia que
fizemos em cada viagem!
Logo em outubro de 2021,
comegamos por apadrinhar
"Bill", uma tartaruga-de-
-escamas (Eretmochelys
imbricata) do Pacifico que
foi resgatada, recuperada e
libertada pela "Marinelife
Mission". "Bill" passou a ser
um dos nossos Embaixado-
res do Oceano, represen-

CLUBEBO MAR
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tando todas as tartarugas e todos os animais marinhos que
sofrem a acdo do "lixo marinho" e do "ghostfishing"!

Muitos tém sido os projetos do Clube do Mar a volta de
"Bill". O projeto "Sera a Ultima Viagem de Bill" culminou
com uma mega escultura deste nosso representante, com
parte dos residuos sélidos (na maioria plasticos, redes e
cabos) recolhidos nas nossas limpezas de praia (incluindo
expedi¢des aos Acores, Madeira e as praias do Continente
portugués). Para a estrutura da escultura, foram utilizados
metais (residuos sélidos), incluindo restos de cadeiras,
ferros e tubos despejados pelo Homem na M3e Natureza e/
ou que iriam para o lixo. O grande desafio foi a construcao
desta escultura com o minimo de recursos novos, reutilizan-
do, reparando, recuperando e reciclando materiais... Com
um orcamento de €12 (doze euros) para materiais de unido
e fixagdo, concluimos a materializagdo desta linda escultura
com 2,5 metros de comprimento, 2,5 metros de largura,
com 1,40 metros de altura e cerca de 150 kg de peso!

Rui da Rosa



ESCOLA AZUL

CLUBEBO MAR

MENSAGEM DE MARTA LEAL - EMBAIXADORA ESCOLA
AZUL DA EB 2,3 DE MARINHAIS

A Escola EB 2,3 de Marinhais e o Clube do Mar ja tém os
seus Embaixadores Escola Azul para o biénio 2023-2025.
Esta semana (mais precisamente no dia 12 de outubro)
foi a vez de Marta Leal, nossa Embaixadora e Marinheira
do Clube do Mar desde a sua formacdo (em setembro de
2021), deixar a sua mensagem sobre o Oceano.

Ontem, logo pela manha, rumou ao Pai Oceano para O
Abracar e buscar aquela energia magica que nos trans-
mite a todos.... Fica a sua mensagem (no link abaixo) e
algumas imagens de um mergulho fantastico em pleno

outubro!
https.//escolaazulmarinhais.blogspot.com/.../marta-leal...

MARTIM CABRAL - EMBAIXADOR ESCOLA AZUL DA EB
2,3 DE MARINHAIS

Martim Cabral, Embaixador e Marinheiro do Clube do
Mar desde a sua formacdo (em setembro de 2021).
Aqui fica a mensagem do Martim e algumas imagens
desta Odisseia de dois anos a abragar o nosso querido
Clube do Mar!

https.//escolaazulmarinhais.blogspot.com/2023/10/martim-cabral-
-embaixador-escola-azul-da.html?fbclid=IwAR1INOvFOHx-cPTGoBom-
QK59nJGHXoljMAOPikQ5qI2J3fxlo_KbSB1LIzOk
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No ambito da projeto
"O Mar vai ao 12
Ciclo", o nosso Clube
do Mar visitou a Escola &
EB1/PE do Granho, )
onde todos os alunos
tiveram a oportunidade
de conhecer e sentir o
Pai Oceano. Ficaram a
conhecer alguns dos
seres vivos fantdsticos
gue vivem no Mar!
Durante quinze dias, a
turma dos 32 e 42 anos
(da Prof2 Carla) teve o
desafio de alimentar e
observar o comporta-
mento das anémonas
"Bolinha" (Actinia equi- e
na), "Moranguinho" e
"Framboesa" (Actinia
fragacea), bem como
do caranguejo "Jere-
mias" (Pachygrapsus
marmoratus). Foram todos batizados pelos alunos do Clube do Mar (e suas familias)
no dia 11 de novembro, dia da sua recolha aquando da "lll Expedicdo em Familia

a Praia do Magoito". Integrado no projeto "O Mar vem a Escola", estiveram na EB
2,3 de Marinhais, estando agora de visita ao Granho, onde ficaram até ao dia 18 de
dezembro. Dia 19 voltaram ao seu habitat... ainda a tempo de passar o Natal com as
suas Familias.

Ficaram também a conhecer algumas das a¢des do animal mais perigoso de
todos os tempos (o Homem) e alguns plasticos produzidos por este, que andaram
muito tempo a deriva nos Oceanos, sendo uma das grandes ameaca a Vida do nos-
so Planeta.
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Os grupos de trabalho de 42 feira do Clube do Mar terminaram o estudo/triagem de
parte dos residuos sdlidos recolhidos na limpeza de praia que fizeram na Praia
do Magoito, no dia 11 de novembro (Ill Expedi¢do em Familia aquela praia). Das 16
sacas (de 20 kg de alimento de cdo) de lixo recolhidas, foram selecionadas aleatoria-
mente 4 dessas sacas para fazerem o estudo estatistico e investigar a origem desses
residuos produzidos pelo Homem, bem como o tempo de vida de algumas dessas
pecas. A data mais antiga que descobriram foi a de uma embalagem de detergente de
carpetes fabricada nos Estados Unidos da América, entre 2006 e 2010, que estava pra-
ticamente intacta e que provavelmente viajou no Giro do Atlantico Norte até a nossa
costa. A maioria das pecas de plastico eram pedacos de plastico que aparentam ser

muito mais antigos.
Este artigo continua em https.//escolaazulmarinhais.blogspot.com/2023
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CLUBE-BO MAR

[ TNTF
]

enlrhe o Tm e &Mm, {Dta.r e
11 de novembro de 2023 (sabado - S50 Martinho)

PROGRAMA —
15h30 — Encontro no Estacionamento da Praia do Magoito (Sdo Jodo das Lampas);

C ey
- i e L
ESCODEerta de

16h45 — Visita as grandes arribas Sul, ond
camadas quase horizontais de calcari
sedimentares formadas hd muitos mil
encontrava muito acima do atual;

pndurﬁn observar uma sucessdo de
s0s cinzentos e margas, rochas
de anos, quando o nivel do mar se

17h15 — Limpeza da Praia e da Ribeira dﬁ'ﬁ:ﬁir

18h00 — Inicio da Visita 4 zona Entre Mqa {para conhecer a Biodiversidade
existente) que se prolongard oté as 19 ande sera possivel observar, com o
anoitecer, o surgir de espécies que 50 saem a noite;

19h30 — Subida da Arriba Fdssil até oo Estacionamento;

20h00 — Lanche/Ajantarado/Partilhado de Comemoragdo do Sdo Martinho e do
PaiOceano

21h00 - Regresso a Marinhais.

Inscricoes em: hitps://forms.office.com/e/yYcRAIPP9R
(acesso com e-mail institucional aemarinhais.pt}

DESTINADA A COMUNIDADE EDUCATIVA DO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MARINHAILS

SUGESTAC PARA CACA FAMILIA:
PODERAD FAFER ATE AS ISHID, UM PROGRAMINHA FAMILIAR E VISITAR SINTRA
.".F'.-’.L.lil.'.lﬁ b4 PENA, CASTELD DOS MOWUEDS, '-".I.'..ﬂ_,l. CABRD DA ROCA £ OUTROS
RECANTOS FAHT.&ETJC:JE DESTA ZONA DO PALS
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CLUBE-DO MAR

Tudo Comeca '€ Termina no Mar

" #escolaazul
< - . .@escolazul

Para acompanhar toda a

atividade desenvolvida, visite:
https://escolaazulmarinhais.blogspot.com/2023
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