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Nesta 20 edicao da Newsletter do AEM,
continuamos a missao de “coletar” e
registar para a posteridade as historias e

realizagoes da vida no nosso Agrupamento.

Neste numero partilhamos as atividades
que ocorreram entre setembro de 2025
e janeiro de 2026, num registo suportado
em conteudo partilhado nas redes do
Agrupamento.
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"Setembro Amarelo” — Pela Saude Mental na Adolescéncia

No dmbito da promogdo da Saude Mental na adolescéncia,
decorreram, entre os dias 22 e 26 de setembro, as sessGes do
“Setembro Amarelo”.

A iniciativa partiu da aluna Diana Dimas, da turma C do 9.2
ano, e foi dirigida, essencialmente, aos alunos dos 8.2 e 9.2
anos, com o objetivo de sensibilizar para a elevada incidéncia
de depressdo e suicidio na adolescéncia. Durante as sessoes,
abordaram-se as principais causas e sinais de alerta, bem
como as entidades e recursos disponiveis a que os jovens
podem recorrer quando precisam de ajuda.

Inspirada na historia tragica de um adolescente norte-
americano, a atividade incluiu também a construgdao de um
lago amarelo afixado no portdo da escola e que simboliza a
unido e a esperanca na luta pela prevengao do suicidio.

A proposta da aluna foi acolhida pela professora Manuela
Centeio que acompanhou a sua realizagdo e contou, ainda,
com o apoio do projeto Saude +.



setembro
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O Agrupamento de Escolas de Marinhais foi uma vez mais distinguido com o Galardao Eco-Escolas,
simbolo do trabalho realizado ao longo do ano letivo 2024-2025, em prol da educagdo ambiental
e de um futuro mais sustentdvel. As escolas contempladas no projeto Eco-Escolas do concelho
de Salvaterra de Magos foram receber as respetivas bandeiras a Paredes, um reconhecimento do
trabalho realizado ao longo do ano letivo 2024/2025.

Aos docentes, alunos, assistentes e técnicos envolvidos no projeto, muitos Parabéns pelo
excelente trabalho desenvolvido!

https://www.facebook.com/reel/1511130693214749
https://www.facebook.com/share/v/17LzQHFmCY/
https://www.facebook.com/share/v/1SzjWtu7vp/

PELO

Galardao
Eco-Escolas

A
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Rececao ao pessoal docente e nao docente

do Agrupamento de Escolas de Marinhais -
auditério do Espaco Jackson, Gldria do Ribatejo.
Recomecar é sempre uma oportunidade. Que este ano
letivo traga motivacdo, coragem e novas descobertas.
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Sejam muito bem-vindos!

Aqui comecam novas aprendizagens, novos de-
safios e muitas oportunidades para descobrir
guem somos e quem podemos vir a ser.

Rece¢do aos alunos do 5° ano de escolaridade, dinamizada pelos seus queridos padrinhos do 9° ano.

Sejam bem-vindos e sejam muito felizes nesta nova etapa, que hoje se inicia!
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A nossa escola
celebrou a 26 de
setembro o Dia
Europeu do Desporto
Escolar com grande
entusiasmo e
participacao de toda a
comunidade educativa.

Foi um momento de
convivio, partilha e
valorizagdo da pratica desportiva,
reforcando a importancia de um estilo de
vida sauddvel e ativo.

Queremos agradecer a todos os alunos,
professores, funcionarios e familias que
tornaram este dia possivel. Um especial
agradecimento ao Batuque, representado
pelo professor Afonso Palhas, que
generosamente nos proporcionou uma
manha bem mexida a dancgar Hip-Hop!

0 vosso envolvimento contribuiu para

o sucesso desta iniciativa e demonstra,

uma vez mais, que a atividade fisica é um
pilar essencial de unido e cidadania.



outubro

Os alunos do 1° Ciclo,
de todas as escolas do
Agrupamento de Escolas
de Marinhais, assinalaram

o Dia Mundial do

Animal (4 de outubro),
fazendo uma recolha de
alimentos, para doacdo

a associacdo de protecdo
dos animais, "Vira-Latas",
uma organizagdo sem
fins lucrativos, que ajuda
0S animais em risco, no
concelho de Salvaterra

de Magos. O nosso
agradecimento a todos os
que contribuiram para esta
nobre causa.
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EMANAEUROPEIADAMOBILIDADE

16-22 SETEMBRO

Os alunosdo 1.92ciclo estiveram ativos na Semana Europeia
da Mobilidade, tendo-lhes sido dada a oportunidade
de realizarem percursos de bicicleta e a pé, com total
seguranga e apoio da GNR, docentes, alunos da EB 2,3
e encarregados de educagao. Foram manhas divertidas
e cheias de agdo que promovem modos de transporte
mais sustentdveis e reduzem a nossa pegada ecoldgica,
contribuindo para menos emissées e um ambiente mais
saudavel.
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No dia 15 de outubro,
celebrou-se o Dia
Mundial da Lavagem das
Maos.

Os alunos do 32 ano do
Nucleo Escolar de Gléria
do Ribatejo debateram o
tema concluindo que:

Umas maos bem lavadas
podem ajudar na
prevencdo de doencas.
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COMER BEM DA SAUDE!!!!

Dia da Alimentagdo (16 de outubro) no Nucleo Escolar
de Gléria do Ribatejo.

Um dia de reforcar aprendizagens e partilhar deliciosas
iguarias.

Obrigada aos pais e a todos os que tornaram possivel
esta atividade.
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Dia Mundial da Alimentacao

1° ciclo Centro Escolar de Marinhais

Trouxemos fruta, contdmos e registdmos, fizemos
graficos de barras e interpretdmo-los, prepardmos
uma deliciosa salada de fruta, desenhamos e
pintdmos o nosso fruto preferido... e no final,
comemos a nossa salada de frutas ao ar livre.

(42 B e professora)

No Jardim de Infancia de Marinhais,
comemoramos, também, o Dia da Alimentacdo
de uma forma muito especial!

Cada sala preparou uma deliciosa salada de
frutas

Foi um momento cheio de cores, cheiros e
sabores, onde aprendemos a importancia

de comer de forma saudavel e equilibrada;
realizamos, ainda, varias atividades divertidas
relacionadas com a alimentacdo saudavel,
promovendo bons habitos desde cedo.

Porque cuidar da nossa alimentac¢do é também
cuidar de nos!

https://www.facebook.com/
reel/2888234931375035

No JI/EB1 do Granho, comemorou-se
nao sé a chegada do outono, mas também
o Dia Mundial da Alimentagdo, com muitos
momentos fantasticos, onde se reforgaram
aprendizagens e partilharam lanches incriveis.

Obrigada aos pais/familias e a todos os que
tornaram possivel estas atividades.

https://www.facebook.com/
reel/1336097271319031

Os alunos da Escola Basica de Muge
comemoraram o Dia da Alimentagdo com
atividades diversas, apelando-se a importancia
de praticar uma alimentagao sauddvel. Houve
histdrias, cangdes, provérbios, adivinhas,
pinturas e um lanche partilhado com a bela
fruta...que delicia!
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Avisita ao Museu Etnografico e a Casa Tradicional de Gldria do Ribatejo, realizada nos dias 16 e 17
de outubro, constituiu uma experiéncia educativa muito significativa, permitindo aos alunos dos 32 anos aprofundar
0 seu conhecimento sobre as tradi¢cGes e o modo de vida no passado.

https://www.facebook.com/share/v/1H5r2NLos5/
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No ambito do Desporto
Comunidade, teve lugar,
no dia 18 de outubro,
pelas 17h uma caminhada
em Muge. Toda a
comunidade foi convidada
a participar, celebrando
em conjunto o inicio de
um novo ano letivo e

a chegada do outono!
Nesta atividade, estiveram
presentes as turmas dos
6.2A e 8.2, que, em
trabalho de projeto, irdao
caminhar em conjunto!

Aprender fora da sala de aula, aliado a um saudavel
convivio foi, também, o objetivo da atividade!

Caminhar em comunidade é muito mais do que um
simples exercicio fisico, € uma oportunidade de crescer
juntos! Ao partilhar o mesmo caminho, aprendemos uns
com os outros, trocamos histérias, sorrisos e motivagoes.
Fora da sala de aula, descobrimos que também
aprendemos: ensina-nos o valor da entreajuda, da
persisténcia e do respeito pelo ritmo de cada um. Cada
passo dado em conjunto é uma ligdo viva de partilha,
amizade e superagao.

Agradecemos a presenca de todos os participantes! Pela
energia, pelo entusiasmo e, sobretudo, por mostrarem
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No dia19deoutubro, osalunosdo
12 ciclo da EB do Granho tiveram
a sua sessao de apadrinhamento
entre os alunos mais velhos e os
gue chegaram pela primeira vez
ao 12 ano, sendo que estes até
tiveram direito a receber um colar
de contas para estimular o calculo
mental, feito com todo o amor
e carinho pelos seus padrinhos/
madrinhas.

Conselhos para
reduzires riscos
online

#1%:%*

informagdo pessoal

= Mantém o tew perfil fechodo e
controla quem pode ver o gue
publicas;

= Evita que estranhos tenham acesso
ainformogdes sobre amigos ou
seguidones;

= Revid regularmente as definicdes
de privacidade nas plataformas
utilizodas;

= Evita a partilha de dodos pessoois
como morada, escola, hordrios ou
localizagda em tempao real;

= Temn sempre am conta a
importancia de limitar a visibilidade
de fotes ou informagdes pessoais,

Reconhecimento de

# sinais de perigo ¢

comportamentos de risco

« Term atengo o inks, anexos
& downloods de onigem
desconhecida;

* Fica alerta para pedidos estranhos,
COMO O ermvio de fotos intimas,
pedidos de dinheiro ou informagdes
pessonis;

= Desconfia tombém de tentativas
de migragdo para outras
platafermas (por exemplo
Whot=4pp ou Telegram),
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Promover reflexto
5
e comportamenta

= Regliza pousas offfine e procurg
um equilibric souddavel entre tempe
online & offfine;

+ Pensa antes de publicar

fotos, videos ou comentarios,
considerando gue podem

PETIOnNEnTErmEnte;

Assegura uma navegagio

#ll'm'm

* Evita grupos U COndis com
contetdos estranhos, agressives
QU que promavam o ddio,

= Evito chots que rednom pessoas de
forma aleatdrnia, pois ndo sobemos
querm estd do outro kadoe;

» Partilng sefmpre, com adultos de
confianga, dividas cu desconfortos
sobre conteddos ou plataformas,
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O Clube do Mar foi ao CEM!

O professor Rui Rosa encantou-nos com as suas palavras... ficdmos a saber muitos
factos interessantes sobre o mar e seus habitantes e também sobre a relagao do
Homem com o mar.

Obrigada, professor Rui!

Aguardamos ansiosamente a chegada das anémonas

17
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Carla Santos Silva
Jules Spaniard

“Conversas com os 5°”

Os alunos destas turmas tiveram um encontro com a
escritora Carla Santos Silva que veio apresentar o livro
"Maria e o ursinho Simdo", onde se fala de uma doenca
vivida, também, pelas criancas.

Esta atividade foi realizada pelos Diretores de Turma
dos 5= anos, em articulacdo com a Biblioteca Escolar de
Marinhais.

https://www.facebook.com/reel/819001684271506

Boas praticas
ateremconta

Para Pais e Educadores

« Conversar sobre a utilizacio
de [A, sem julgar;

» Reconhecer sinais de
alerta relacionados com a
utilizagio nfio saudivel de
companheiros de LA;

« BExplicar que os
companheiros LA sdo criados
¢ desenvolvidos por empresas
p.'l'l.".'!. RErem H.Gilu Loras e
amorosos atraves de meios
devalidagio e concordincia
constantes;

» Aprender sobre os riscos

especificos para os jovens;

Ajudar oz adolescentes

a reconhecer que nio

se trata de um feedback

humano genuino e que os

companheires de 1A nio
podem substituir o apoio
profissional A satde mental;

» Desenvolver acordos
familiares e consultar
informagdio sobre a utilizgagio
decompanheiros de A,
juntamente com outras
atividades digitais em
familia.
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Para a Escola

+« Desenvolver curriculos
adequadoes i idade que
expliguem como os
companheiros de LA 8o
eriados e 08 seus intuitos;

« Estabelecer politicas claras
gobre a utilizacio deste tipo
de apps durante o hordirio
eseolar;

« Integrar a dtica sobre TA
nos programas de literacia
digital;

« Farmar professores para
identificarem padries de uso
probleméitico;

» Bduear oz alunos sobre os
rizcos de privacidade quando
partilham informacdes
pessoais comapp LA;

» Bstabalecer protocolos para
apoiar 02 alunos que possam
estar a usar companheiros de
LA, em vez de procurar ajuda
profissional.

Fonte: hitpe) fwww.commansensemedio.
org/rescarchtal k- trust-and-teade-offs
how-and-why-leens-use-af-companions
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Decorreu no CEM o IX concurso de Abdboras Decoradas.
Foi possivel visitar a exposi¢do dos trabalhos realizados
pelos alunos, em colaboracdo com a familia, até ao dia 31
de outubro.

Agradecemos a criatividade e empenho de todos que
resultou numa diversidade fantdstica!

https://www.facebook.com/share/v/1CdSSK1vQz/
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Agrupamento de'Escol
J2 Rgrugamento o

e

s.die Marinhais G

Marinhais

Ma sexta-feira, o Jl e a EB1 do Granho ¢

cada var mais enraizada na no

553 clltura,

. Ver mais

20
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JI + EB1 do Granho

1, Umia tradicaoque ndo & mias U Bsly

Na sexta-feira, dia 31 de outubro, o JI e a EB1 do Granho
comemoraram o Halloween, uma tradicdo que ndo é
nossa, mas que estd cada vez mais enraizada na nossa
cultura, por isso "vestimos" a nossa escola a rigor. No
entanto, ndo esquecemos que a nossa tradicdo é o "Pao
por Deus", pelo que recordamos as histérias mais antigas
e fizemos questdao de comemorar as duas tradicGes, o que
agradou a pequenos e graudos.

Obrigada a todos os que colaboraram nesta atividade,
permitindo que esta comemoracgdo fosse um sucesso!
https://www.facebook.com/share/v/172MRbciEN/




outubro

31

Newsletter AEM #20 . fev ‘26

Exposicio "Haunted Houses"

(no hall e biblioteca da Escola Sede)

Foi com grande satisfacdo que vimos os projetos dos
nossos alunos ganharem vida, resultado de muito
empenho e dedicacdo!

21

Um agradecimento a todos os pais e encarregados
de educacdo, cuja preciosa ajuda e colaboragdo
foram fundamentais na elaboragdo destas casas
verdadeiramente assustadoras!

Muito obrigado a todos!
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A turma do 9°D organizou o convivio de
Halloween, no dia 31 de outubro. Uma tarde
diferente, em que houve espago para risos,
dancgas e muitas travessuras

Parabéns a todos! Foi uma tarde bonita!

https://www.facebook.com/share/v/170BRfxJri/
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Foi com enorme satisfacao
e orgulho que expressamos
0 Nosso sincero
agradecimento a toda a
comunidade educativa pela
excelente participa¢do na
iniciativa “A Terra Treme”.

A colaboragao,

empenho e espirito de
responsabilidade foram
exemplares. Este exercicio
nacional de sensibilizagdo
para o risco sismico
permitiu-nos reforgar a
importancia da prevengao e
da seguranga, preparando-
nos melhor para agir de forma correta e segura em caso
de sismo.

A adesdo demonstrada reflete o compromisso da nossa
comunidade em construir uma escola mais consciente,

informada e preparada. Cada gesto, cada participacdo e
cada momento de reflexdo contribuiram para o sucesso
desta atividade.

A todos, o nosso muito obrigado por fazerem parte desta
iniciativa que valoriza a seguranca e a cidadania.
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BULLYING




Newsletter AEM #20 . fev ‘26

novembro

06

Dia Internacional contra a

Violéncia e o Bullying na Escola
5 (6 de novembro)

e oy 1 O Dia Internacional contra a Violéncia
e e e o Bullying na Escola, incluindo o
da TROLL il Ciberbullying, é um momento de

v reflexdo e acdo para toda a comunidade
; educativa. Assinalado todos os anos, este
> dia lembra-nos que a escola deve ser um
T - = espaco seguro, acolhedor e respeitador,
Vlnle "clu onde cada crianga e jovem possa aprender e

] ] crescer sem medo.

1 chantagem

sicléngin vicldncin O bullying, seja fisico, verbal, psicolégico
ou online, deixa marcas profundas. Afeta a
autoestima, o rendimento escolar e o bem-

.'._'.l" 'y ] X .
S LR el Mg T T S estar emocional dos alunos. Por isso, reconhecer
R SRR Y B A e os sinais, intervir atempadamente e promover
ﬂgresgﬁﬂ uma cultura de respeito sdao responsabilidades
; partilhadas entre professores, familias, alunos e
ke .
sociedade.

Promover a empatia, incentivar o dialogo,
ensinar a resolver conflitos e criar espacos onde
todos se sintam ouvidos sdo passos essenciais
para prevenir a violéncia. Mais do que reagir, é
fundamental educar para a convivéncia saudavel
e para o respeito pela diversidade.

Neste dia (e em todos os outros), reforcamos
a importancia de dizer NAO ao bullying, NAO
ao siléncio e SIM a uma escola onde cada aluno
se sinta seguro, valorizado e apoiado. Juntos,
podemos construir ambientes educativos mais
humanos, positivos e inclusivos.

25
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Lanches escolares saudaveis

A APAM promoveu, no dia

8 de novembro, o workshop
"Lanches Escolares Saudaveis",
com a nutricionista Inés Silva.
Esta atividade decorreu no
Espaco Jackson na Gléria do
Ribatejo.

O Workshop, atividade que
consta do Plano Anual de
Atividades da APAM, surgiu
da necessidade, cada vez mais
urgente de promovermos
alimentacdo saudavel, de
modo a prevenir problemas
futuros, ao nivel da saude.

Todos entendemos a
importancia da alimentacdo
regrada, mas o desafio
consistiu em encontrar os
alimentos certos e conjuga-
los em algo que agradasse a
criangada. A nossa convidada
apresentou solugdes criativas
e muito apetitosas, que
agradaram a miudos e
graudos!
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A quem se destina??
ESPACO JACKSON COMUNIDADE
Gldria do Ribatejo
sl apamarinhais@gmail.com
LB sociacdo de Pais e Encarregados de Educacho j . Ivaterra
Mot RS
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VIII MISSAO HUMANITARIA o

SUZANA, GUINE-BISSAU

PEDIDO DE APOIO
AGRUPAMENTO ESCOLAS DE MARINHAIS
RECOLHA DE BENS DE 11 A 30 DE NOVEMBRO DE 2025

Quens somon”

Sotes e gruge @ caladles que macum 4 peope fa g damenie 5 anis ¢ ge BT o

sl era de apeder o populacho mais fragd de Hisa teedo depods sado sdargndo o Sarana po e Sarand ¢ g pequens localidads Sawsnis

iokacda s g st wm termaditia m»lqu‘l o a‘rmmnlnhdrww & de maino diflcil commmacide Mo acalhodon mas ande

Fali de wdo sends 2 areas man crmeciale o g aide ¢ el aclo. As crisae e os muis hinds G moman L ulservens @& aede grape demagrifico que
w e focadin, O principes propetas j§ slcangados 50 cnire mailos autivs i sepuines

¥ Criacile de um Jardim Infautil em Baan. 1: cpenconal @ conta com & pressnga de 84 crangas.
¥ Criaclle de um Jardim Enfaosil em Suzama. 1 operocional @ oomt com o prssenca de corca de 97 araacm
# Criaglle de umea escola primetris do 1 so &' 280 em Suzana. i op d ¢ conta com a de 91 criamgas.

¥ Criacilo de uns posto de sande ems Snaana. 1) oporis ioasl £ prestnr servigos de asssidnom & Fogabiclo.
> D 3 4 el demografice das 3

Vodos extés projeios necessitam de contiomduds pars que »m-mmmmn e missles regulares g o EntTegE dos
B, cisiadons, 1m|n.h.é.ur.\.aia.uJ idenisfic e — Y o O, M.

Estamons 2 dar inicio & recolha de hess: para a prowims messio que e al ageiec.

NAO aio ACEITES DONATIVOS EM DINHEIRO.

CADERNOS DE LI.\'H.AS L
CADERNOS QUADRICULADOS
CADERNOS DE DESENHO
CAIXAS DE MARCADORES E DE LAPIS DE COR

Faremes o recolba pessoalmsense ¢ faremso: prova da *ﬁ
seguits com ps restanies hens doados via meritimy e
poderko eaviar o5 donativos para lesia de Frogiesiade
CERR RN UED R T

fo seraves de fotografias e video. Nosis A merc st
'pl-pﬂh.t-“ﬁmd: 2026, Em ahecnativa
? Plhlalﬁniﬂl b Azimhage. oo curdade de Joan Menides

27
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O nosso agrupamento de escolas
dinamizou, entre os dias 11 e 30
de novembro, uma campanha
de recolha de material escolar
destinada a apoiar a VIl Missao
Humanitaria Suzana, Guiné-
Bissau.

Esta iniciativa pretendia ndo sé contribuir
para melhorar as condi¢Ges de aprendizagem
de muitas criangas, como também sensibilizar
os nossos alunos para a importancia da
solidariedade, partilha e responsabilidade
social.

Acreditamos que educar é também ajudar
a formar cidaddos atentos ao mundo e
comprometidos com o bem-estar dos outros.

Como sempre, contdmos com a colaboracao
de toda a comunidade educativa para tornar
esta acdo um verdadeiro gesto de unido e
esperanca!

O material escolar foi entregue nas varias
escolas do agrupamento, entre 11 e 30 de
novembro.

Obrigada a toda a comunidade educativa
pela generosidade, espirito de partilha e
pelo exemplo de responsabilidade social
demonstrado. Educar é também isto: ajudar
a formar cidaddos atentos ao mundo,
solidarios e comprometidos com o bem-
estar dos outros.

https://www.facebook.com/share/r/1K2voENdH8/
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PARLAMENTO

DOS JOVENS

No dia 19 de novembro, no dmbito do Progra ma
Parlamento dos Jovens, promovido

pela Assembleia da Republica, ao qual a nossa escola
aderiu, os nossos jovens do 32ciclo (6 listas inscritas - 60
alunos) assistiram a uma sessdo/debate sobre Literacia
Financeira, para a qual foi convidada a entidade local

— PROMARTUR, na pessoa do seu gestor/consultor
financeiro Diogo Santos. No decorrer da sessao foi
gratificante ter verificado o interesse que este tema
despertou nos alunos, demonstrado pela curiosidade e
pertinéncia das questdes efetuadas. Foram abordados
alguns temas tais como a realidade das criptomoedas
e 0s aspetos mais importantes para um investimento
seguro.

28
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No final, ficou claro
que, para fazer um
investimento, existem 3
aspetos a ter em conta:
ter uma ideia, dinheiro e
recursos humanos para
o concretizar. Fez-se
referéncia a regra 50-
30-20, um dos melhores
métodos de gestdo
financeira para gerir o
orcamento, consistindo
em dividir o rendimento
liguido mensal em trés
categorias: 50% para
necessidades (despesas
essenciais), 30% para
desejos (lazer e estilo
de vida) e 20% para
poupanca.

Um agradecimento
especial ao Diogo Santos
e a PROMARTUR por
nos ter proporcionado
esta atividade, que foi
importante no percurso
do desenvolvimento

do Programa
Parlamento dos Jovens.
Agradecimento também
aos alunos presentes
pelo empenho e sentido
de responsabilidade
demonstrados.



A atividade
"Crescer

e Sentir"
decorreu durante
0s meses de
outubro e
novembro em
todos os Jardins
de Infancia do
Agrupamento de
Marinhais.
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Um Programa Infantil de Educacdo Socioemocional que
trabalha as emog¢des com as Criangas, Educadoras de
Infancia, Assistentes Operacionais e Encarregados de
Educacdo e que foi dinamizado por técnicos superiores
da Equipa SER - CLDS 5G, do Municipio de Salvaterra de
Magos; através de videos, musicas e bonecos fantoche,
desenvolvem-se competéncias socioemocionais,
promove-se a consciéncia, a expressado e inteligéncia
emocional, melhorando a saude mental. De modo a dar
continuidade a atividade ao longo do ano, as Educadoras
de Infancia terdo acesso aos conteudos dinamizados nas
sessoes e, semanalmente, cada crianca levara para casa
a personagem principal do projeto, O Ginja, de forma a
promover o envolvimento familiar.

Durante estas sessdes, as nossas criangas mostraram-se
interessadas e gostaram bastante de conhecer os varios
segredos, sobre Emoc¢des, dos amigos Ginja, Sabichdo e
Becas."
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Uma manha desportiva especial com
a realiza¢ao do corta-mato escolar de
Sao Martinho.

aifvaterra
Magos

Mais de 300 alunos do 4.2 ano, bem como dos 2.2 e 3.2
ciclos, participaram nesta atividade que promoveu o
espirito de competi¢do e convivio saudavel com direito a
castanhas assadas no final da atividade.

Um enorme agradecimento a todos os que colaboraram
e contribuiram para o sucesso do evento: o Municipio de
Salvaterra de Magos, a GNR de Marinhais, os Bombeiros
de Salvaterra de Magos, a Direcdo, professores, alunos,
auxiliares e pais. Sem o esforco de todos, aquela manha
nao teria sido possivel.

https://www.facebook.com/share/r/1CrynFiihS/
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No dmbito do Desporto na

Comunidade, realizou-se,
no dia 15 de novembro, uma
atividade que reuniu alunos
e familias num ambiente
descontraido de pratica
desportiva partilhada.

Para além de promover habitos
de vida saudaveis, este encontro
valorizou a importancia de
aprender fora do contexto de
aula, permitindo que todos
desenvolvessem competéncias
como o trabalho de equipa,

a cooperagao e o respeito
mutuo. A participacdo conjunta
de pais e filhos reforgou

os lagos entre a escola e a
comunidade, mostrando que a
educagdo também se constroi
em momentos de convivio,
movimento e descoberta.

Foi uma experiéncia
enriquecedora que destacou
o poder do desporto como
ferramenta de inclusdo e
aprendizagem.



JI + 12 Ciclo/ NOVEMBRO/ atividades

O Halloween no Ntcleo Escolar
de Gléria do Ribatejo.

PARTE 1

SEGUNDA espetacular exposicao
de sacos de papel enfeitados com
motivos de Halloween (no ambito
do projeto Eco-Escolas) e na qual
nao pudemos deixar de agradecer
o envolvimento das familias nesta
atividade.
https://www.facebook.com/share/

v/14NyUfgeMoC/

PARTE 2

*Atividades de sala; baile, jogos e
brincadeiras...

Mais uma vez, um agradecimento
a todos os que estiveram

envolvidos na atividade.
https://www.facebook.com/share/

v/1abrEAzSSY/

Sao Martinho

Dia de comemoracgdo do dia de S.
Martinho no Nucleo Escolar de
Gldria do Ribatejo.

Falou-se da lenda, fizeram-se
trabalhos de sala e comeram-
se as belas castanhas, assadas

pela pastelaria "Gldrias", a
quem agradecemos pelo apoio
prestado.

https://www.facebook.com/share/

v/170FzcKf5C/
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Na Escola EB1 de Muge,
comemorou-se o S3o Martinho
com o tradicional magusto ao ar
livre.

Foi uma tarde animada com a
bela castanha assada e o delicioso
sumo de morango a acompanhar.
Muito obrigada as familias pelo
contributo que prestaram e
que viabilizou a realiza¢dao da
atividade.
https://www.facebook.com/share/

v/1FG1ka8AHP/

A EB/JI do Granho comemorou o
Dia de S. Martinho com algumas
atividades alusivas ao tema,
que culminaram com um belo
Magusto, que fez a delicia de
pequenos e graudos.

Esta atividade apenas foi possivel
gracas ao envolvimento de
todos: docentes, assistentes
operacionais e, principalmente,
familias, a qguem muito
agradecemos a disponibilidade e

colaboracao!
https://www.facebook.com/share/

r/1AZ4w9gPu4/
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ERASMUS+

FORMAGAO DE PROFESSORES

Partiu, no dia 22 de novembro,
um grupo de seis professores

do Agrupamento de Escolas

de Marinhais, com vista a
participagao num Job Shadowing
em Malta.

Uma experiéncia que inspira
novas praticas pedagodgicas,
fortalece a ligacdo da escola

a comunidade e aumenta a
capacidade de orientar os
alunos nas suas escolhas futuras.
Uma forma simples, pratica e
enriquecedora de valorizar e
melhorar a educacdo.

De 22 a 28 de novembro, em
Pembroke, Malta.... porque o
saber ndo ocupa lugar.

33
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"V Expedi¢do em Familia a
Praia do Magoito": Domingo,
30 de novembro de 2025

Num domingo de nortada
fria, 80 Marinheiros (Alunos
e suas Familias) fizeram uma
viagem de mais de 100 kms.
Deixaram o conforto dos
seus lares para abragar o Pai
Oceano.

Abragamos e fomos
abragados! Sentimos a
energia do Oceano e todo o
seu esplendor!

No regresso, viajaram
connosco a "Cila", o "Jesus",
a "Mariana", o "Stitch" e o
"Grinch", 5 lindas Anémonas-
do-Mar batizadas no local
pelos nossos marinheiros e
que ficaram hospedadas no
Centro Escolar de Marinhais
até ao dia 19 de dezembro.
Nesse dia, regressaram ao
seu habitat natural, a tempo
de passar o Natal com a
Familia.

A fazer companhia as
anémonas, viajaram também
5 camardes-camarinha e

um caranguejo-moura que
ficaram responsaveis pela
manutengdo e limpeza do
Hotel Aquario, durante a
estadia em Marinhais.

https://escolaazulmarinhais.
blogspot.com/2025/12/v-expedicao-
em-familia-praia-do-magoito.html?fb
clid=lwY2xjawPUpEJleHRUA2FIbQIxM

QBzcnRjBmFwcFIpZBAYMjlwMzkxNz
g4AMjAwODkyAAEeR-gmstI049IcZ1k
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JI + 12 Ciclo/ DEZEMBRO/ atividades

No dia 3 de dezembro, no JI e EB1 de Granho e no Jl e EB1 do
Nucleo Escolar de Gléria do Ribatejo, viveu-se um ambiente
magico com a comemorag¢do do Dia Internacional de Pessoas
com Deficiéncia e o simples gesto de calgar um par de meias
diferentes.

Uma atividade promovida pela professora da educagdo especial
que teve como lema: " Vem ser diferente! Com esta diferenga,
estamos todos juntos e incluidos!
https://www.facebook.com/share/v/1AnFFEEa74/

Os alunos do 32 ano embarcaram numa viagem ao passado, no
Centro de Interpretagcao dos Concheiros de Muge, descobrindo
como viviam os povos pré-histdricos ha milhares de anos. Uma
experiéncia que ficard na meméria de todos.
https://www.facebook.com/share/v/16gwscVUko/

Os alunos do 22 ano do Centro Escolar de Marinhais receberam
convidados especiais: 2 encarregados de educagdo que vieram
partilhar a leitura do conto "O menino que oferecia palavras".
Este momento promoveu valores essenciais como Esperanga,
Amor e Alegria!
https://www.facebook.com/reel/1485421179188347

No EB/JI do Granho, comemorou-se o espirito de Natal com
muita alegria e animagao.

Fizemos decoragBes e trabalhos alusivos ao tema e ainda
contdmos com a participagdo das familias que ajudaram a
decorar a arvore de Natal, recorrendo a enfeites com materiais
reciclados e contribuiram para a realizagdo de um lanche
partilhado. Também assistimos a um teatro oferecido pela Junta
de Freguesia do Granho, provamos os bolinhos e pdo quentinho
oferecido pela Junta de Freguesia de Gléria do Ribatejo e fomos
convidados para visitar um lindo presépio.

Agradecemos a todos os envolvidos que tornaram possivel estes
momentos e permitiram que a magia do Natal acontecesse!
https://www.facebook.com/share/v/1AiUWdit3b/
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No EB/JI do Nucleo Escolar de Gléria do Ribatejo,
comemorou-se o espirito de Natal com muita
alegria e animagao.

No dia 18 de dezembro, assistimos a um teatro e
provamos os bolinhos e pdo quentinho, ambas as
atividades oferecidas pela Junta de Freguesia de
Glédria do Ribatejo.

Fizemos decoragOes e trabalhos alusivos ao tema
e ainda contdmos com a participacdo das familias
que ajudaram a decorar os espagos natalicios.
Alguns enfeites foram realizados com materiais
reciclados. No dia 19, tivemos um pequeno
momento com as familias dos nossos alunos.
Agradecemos a todos os envolvidos que tornaram
possivel estes momentos e permitiram que a
magia do Natal acontecesse!
https://www.facebook.com/share/v/1D4ao4LU2F/
https://www.facebook.com/share/v/182SufkHJp/

Os alunos da EB1 de Muge tiveram a oportunidade
de participar e/ou desfrutar de diversas atividades
natalicias: exposicao de Natal com a fantdstica
colaboragdo dos EE; elaboragdo de postais/
cartdes de Boas Festas; espetdculo de Natal
oferecido pela J.F. Muge; prova de pdo e bolinhos
promovida pela J.F. Gléria do Ribatejo; entoagdo
de canc¢des/poemas de Natal e lanche-convivio
cedido pela Conferéncia de Sdo Vicente de Paulo.
Um especial agradecimento pela boa colaboragao
de todos!

Um pequeno registo da magia do Natal vivida
pelas nossas criangas.
https://www.facebook.com/share/v/1AZxXdhLCR/




No dia 3 de dezembro, Dia
Internacional das Pessoas
com Deficiéncia, fomos

as Piscinas Municipais

de Salvaterra de Magos,
promovendo-se a partilha
e inclusdo no Encontro

de Natagdo Adaptada.

Na competicdo e nas
brincadeiras aquaticas, todos
foram vencedores.

No pddio, receberam-se as
medalhas e foi tdo bom ver
os sorrisos de contentamento
e vitorial Ficdmos todos nos
1°, 2° e 3° lugares, porque
somos todos diferentes, mas
tdo parecidos! Obrigada a
todos os intervenientes na
iniciativa deste projeto.

https://www.facebook.com/
share/r/1C7cnwfPvQ/
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“Conversas com os 5°”

Assinalou-se hoje o Dia Internacional das Pessoas com
Deficiéncia na Escola 2,3 de Marinhais. Estivemos a
conversa com trés atletas paralimpicos na modalidade
de atletismo: Leonildo Carvalho, Mamudo Baldé e Rafael
Neto.

Uma manha de partilha de testemunhos inspiradores.
https://www.facebook.com/reel/1378038814030097
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dezembro

09

Dia Internacional
Contra a Corrupc¢ao

9 de dezembro

A celebracdo do Dia
Internacional Contra a
Corrupcao, assinalado a

9 de dezembro, marcou
um momento especial

no nosso Agrupamento:
um dia dedicado a
reflexdo, ao compromisso
e a construcdo de uma
cultura de integridade que
comega na escola, mas se
estende a comunidade.
Ao longo das atividades
desenvolvidas no ambito
do Projeto Alldintegrity,
alunos, direcao,
professores e assistentes
operacionais envolveram-
se num conjunto de
iniciativas que permitiram
compreender melhor o
impacto da corrupcdo na
sociedade e a importancia
de cada pessoa no
combate a este fendmeno.
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Num mundo onde tantas vezes nos sentimos distantes
das grandes decisdes, este projeto mostrou-nos que a
integridade se constréi nos gestos simples e quotidianos,
na justica, no respeito, na honestidade, no cumprimento
das regras e na coragem de agir corretamente mesmo
guando ninguém esta a ver.

Através de debates, producdes criativas, analises

de casos reais, momentos de didlogo, os alunos

foram convidados a pensar criticamente sobre as
consequéncias sociais, econdémicas e éticas da corrupcao.
Compreenderam que a corrupg¢ao ndo é apenas um
problema distante, politico ou institucional; é um
desafio que afeta diretamente a vida das pessoas,

gera desigualdade, injustica e falta de confianca nas
instituicoes.

A participacdo no All4integrity ajudou-nos também a
refletir sobre o futuro. A integridade ndo é apenas um
valor, € um caminho de cidadania ativa. Assim, cada um
de nés é chamado a ser parte da solu¢do: recusando
praticas injustas, promovendo a transparéncia,
defendendo o que é correto e contribuindo para uma
sociedade mais justa e humana.

A celebracdo de 9 de dezembro nao foi um ponto final,
mas um ponto de partida.

Renovamos o compromisso de continuar a trabalhar,
aprender e transformar.

Porgue combater a corrupgao nao é apenas denunciar o
gue estd errado, é escolher todos os dias aquilo que esta
certo.

Aintegridade comega em nos.

E juntos podemos inspirar o futuro.



dezembro
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Teatro no Auditorio
da Escola

A companhia de teatro
Porta 27 apresentou,

no nosso auditério, a
peca “Estas duende da
cabega?”, dirigida aos
alunos do 5.2 e 6.2 anos.
A assisténcia mostrou-

se sempre atenta e
entusiasmada, revelando
grande envolvimento com
a mensagem principal do
espetaculo: “Nao quero
presentes, quero que
estejas presente!”

Esta atividade, promovida
pelo Grupo Disciplinar de
Portugués do 2.2 ciclo, foi
um verdadeiro sucesso e
proporcionou aos N0ssos
alunos um momento
divertido, reflexivo e cheio
de espirito natalicio.
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A tradicdo cumpriu-se e
o Mercadinho de

Natal abriu as portas a
Solidariedade com o Pai
Natal e os seus ajudantes
do Clube Sobre Rodas,
sempre ao mais alto nivel!

https://www.facebook.com/
share/v/1D5DcjvSms/

O nosso agradecimento a
comunidade escolar que
Se uniu, uma vez mais, em
prol da Solidariedade.
Sozinhos, andamos
depressa. Mas Juntos,
chegamos infinitamente
mais longe.

Gratidao!
https://www.facebook.com/
share/r/1bhLPEmhDz/
https://www.facebook.com/
share/r/1HPcMQbQRN/
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No dia 15 de dezembro, na escola
sede do Agrupamento, decorreu
mais uma Sessdo/Debate do
Parlamento dos Jovens, desta vez
com uma convidada especial, a
senhora deputada da Assembleia
da Republica, Patricia Gongalves.
O tema do programa este

ano letivo é: “Literacia
Financeira: os jovens
CONTAM!

A Sessdo/Debate teve como
objetivos: esclarecer as listas

de alunos participativos no
programa, sobre a Assembleia

da Republica; o significado do
mandato parlamentar; as regras
do debate e o processo de decisdo
do Parlamento; constituir uma
oportunidade para estimular o
envolvimento da comunidade
escolar na concretiza¢do das
atividades do Parlamento dos
Jovens; criar um momento para
inspirar os alunos a cumprirem o
mandato que lhes for confiado,
no respeito pela diversidade

de opinides e pelas regras de
formacdo da vontade da maioria.
Os alunos participaram de forma
ativa e interventiva no Debate e
esclareceram as duvidas que os
inquietam.

Agradecimento a sua participagdo
neste programa nacional!
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O Agrupamento de‘Escolas de Marinhais recebeu a
visita do Planetario nos-dias 16 e 17 de dezembro.
Uma atividade dinamizada pelas professoras de
Ciéncias Fisico-Quimicas_ para os alunos do 3.2 e 7.2
anos.

Através desta experiéncia, os alunos puderam explorar
0 universo, aprender sobre os planetas e despertar
a curiosidade pela ciéncia de uma forma dinamica e
interativa.

A atividade foi muito interessante e contou com grande
entusiasmo por parte dos alunos, que demonstraram
ter gostado bastante desta experiéncia diferente e

T4 h enriquecedora.
[,
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“Conversas com 0s 5~

Pedro Bento deslocou-se a escola sede, a 17 de
dezembro, para uma palestra sobre a sua ultima
aventura. Viagem do Cabo Agulha ao Kilimanjaro
de bicicleta. 5mil KMS.

Ficou a promessa de voltar para mostrar o seu
documentario sobre esta iniciativa, pois, como
parceiros, merecemos essa iniciativa.

Os alunos estiveram muito interessados e
participativos a ouvir a aventura. Ficou a vontade
de voltarmos a colaborar!
https://www.facebook.com/share/r/14T1vRGjQSq/
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Realizou-se, no dia 17 de dezembro, o
1° encontro da modalidade de

Boccia. Participdmos com duas equipas
e dois alunos, a nivel em individual.

Todos estiveram muito participativos. A
nivel da classificacdo, uma equipa ficou
em 5° lugar e outra em 6° lugar. A nivel
individual o aluno Diogo Cardoso ficou em
5° lugar e a aluna Micaela Lopes ficou em
1° lugar. Em janeiro sera jogada a segunda
etapa da competicao.

Parabéns a todos!!

https://www.facebook.com/share/
v/1BwdTuXNZr/
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No ambito do projeto "Conversas com os
Quintos...", no dia 17 de dezembro, recebemos
a Guarda Gongalves da Escola Segura (GNR)

para uma conversa de sensibilizacio no

ambito da Educagdo, Prevengao, Seguranga e
Sinalizagdo Rodovidria na ética do utilizador da
bicicleta e/ou pedo.

Seguiu-se uma sessdo pratica com a realizacdo
de percursos em bicicleta no patio da EB2,3
de Marinhais. Agradecemos a colaboracdo da

Camara Municipal com a cedéncia da sinalética !

rodovidria e da GNR na pessoa da Guarda
Gongalves!

Newsletter AEM #20 . fev ‘26

Presépio da EB 2,3 de
Marinhais

O nosso agradecimento a
guem, todos os anos, com
infinita dedicagao, se dedica
a tarefa de tornar esta
maravilha possivel!

Que o Natal nos traga Paz,
Amor e Sabedoria.

https://www.facebook.com/
share/r/1FVERCPX7U/
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Nos dias 18 e 19 de dezembro,
realizaram-se, pela primeira vez no
nosso Agrupamento, os torneios
interturmas de badminton dos 22 e

32 ciclos, contando com a participacao
de 53 alunos do 22 ciclo e 63 alunos

do 32 ciclo. Os alunos selecionados por
turma, participaram com empenho

e entusiasmo nesta bela festa do
badminton demonstrando espirito de
competicdao e companheirismo durante
as competicoes.

45



Newsletter AEM #20 . fev ‘26

Nos diferentes quadros competitivos, os vencedores foram os seguintes:

Prova Singulares Masculino - 52 Ano:

12 |ugar: llidio Calisto (52D)
29 lugar: Bernardo Andronico (52C)
32 Jugar: Bhanu Kernesh (52C)

Prova Singulares Feminino - 52 Ano:
12 |ugar: Eléna Oliveira (52E)

29 lugar: Beatriz Capela (52E)

39 Jugar: Isabel Moreira (52A)

Prova Singulares Masculino - 62 Ano:

12 |ugar: Diogo Neves (62C)
29 Jugar: Miguel Prates (62C)
39 Jugar: Gongalo Capelo (62A)

Prova Singulares Feminino - 62 Ano:
12 |ugar: Violeta Nunes (62E)

29 lugar: Joana Teles (62D)

32 Jugar: Ana Oliveira ( 262C)

Prova Singulares Masculino - 72 Ano:

12 |ugar: Leandro Ramos (72D)
29 lugar: Rafael Oliveira (72A)
32 Jugar: Tiago Fernandes (72A)

Prova Singulares Feminino - 72 Ano:
12 |ugar: Lara Sousa (72D)

22 |ugar: Leonor Martins (72C)

32 |ugar: Barbara Maria (72A)

Prova Singulares Masculino - 82 Ano:

12 |lugar: Gabriel Oliveira (8°A)
29 |ugar: Cipriano Pimentel (8°C)
32 Jugar: Mathieu Oliveira (8°E)

Prova Singulares Feminino - 82 Ano:
12 |ugar: Nuria Silvestre (82A)

29 lugar: Mafalda Carmo (82A)

32 lugar: Lara Fernandes ( 82D)

Prova Singulares Masculino - 92
Ano:

12 |ugar: Gongalo Rodrigues (92C)
29 lugar: Bernardo Ribeiro (92C)
32 Jugar: Francisco Caneira (92A)

Prova Singulares Feminino - 92 Ano:
12 lugar: Maria Gongalves (92A)

29 lugar: Leonor Caneira (92A)

32 Jugar: Maria Botelho (92D)

O departamento de Educacdo Fisica
agradece a dedicag¢do de todos,
desde os jogadores aos alunos da
turma do 9°A que colaboraram na
arbitragem e na organizagdo.
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O Ultimo dia de aulas antes
do Natal comegou com
energia e entusiasmo, ao
som das raquetes no torneio
de badminton que animou a
nossa manha.

Durante o intervalo, fomos
surpreendidos por um
momento inesperado e cheio
de boa disposigdo: as nossas
assistentes operacionais,
Carlota e Elisa, “invadiram”
0 campo e comegaram a
decorar um pinheiro de
Natal, perante as divertidas
reclamagdes dos professores
organizadores do torneio.
Rapidamente, professores,
assistentes técnicos e
assistentes operacionais
juntaram-se a elas e, em
conjunto, prepararam uma
bonita surpresa de Natal
para os nossos alunos. Foi
um momento especial,
vivido com alegria, partilha e
verdadeiro espirito natalicio.

(..)

Desejamos a toda a
comunidade educativa um
Feliz Natal e um Préspero Ano
Novo. Que, juntos, saibamos
aceitar e ultrapassar os
momentos dificeis, mantendo
sempre a uniao, a empatia

€ a esperanca que nos
caracterizam.

U Agrupamaento zolas o Marinhais A segiir

P ﬁﬁ"."" .

https://www.facebook.com/
share/v/17yBBDbzQR/
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“Foi com profundo pesar que a comunidade

educativa recebeu a noticia do falecimento
- danossa colega, Professora Maria José
Oliveira Costa.

-

A Professora Maria José Oliveira
Costa integrou o Agrupamento

de Escolas de Marinhais em

2006. Ao longo do seu percurso
profissional, foram muitos

os alunos que passaram pela

sua sala de aula e com quem
construiu relagdes marcadas

pela proximidade, dedicacdo e
respeito mutuo. Distinguiu-se pelo
elevado sentido de responsabilidade,
pela dedicacdo a educacdo e pelo
permanente compromisso com os alunos,
os colegas e a escola.

A sua acdo pedagdgica, pautada pelo rigor,
humanismo e constante disponibilidade, deixa uma
marca indelével em todos quantos com ela privaram. Nos
inimeros alunos que com ela conviveram desde 2006,

bem como em todos os que tiveram o privilégio de com ela
trabalhar e aprender, permanecera viva a sua memoria, feita
de gestos, ensinamentos e exemplos que perdurarao no
tempo.”

Num momento de dor e consternagao, o Agrupamento de
Escolas de Marinhais enderecou a familia, aos amigos e a
toda a comunidade educativa as mais sentidas condoléncias,
manifestando solidariedade e profundo reconhecimento
pelo contributo impar que prestou ao longo do seu percurso
profissional.

A Diregdo do Agrupamento de Escolas de Marinhais
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Decorreu no passado dia
14 janeiro, em Santarém,

o primeiro encontro
de Desportos
Gimnicos no
ambito do clube do

desporto escolar, do
ano letivo 2025/26. Este
encontro consistiu num
treino conjunto entre as
varias escolas presentes,
no qual os alunos puderam
experimentar as varias
disciplinas da gindstica
(artistica, acrobatica, grupo
e trampolins).

No préximo dia 4 margo,
terd lugar a primeira
competicdo relativa ao
guadro competitivo desta
modalidade e na qual a
nossa escola estara mais
uma vez representada.
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No dia 15 de janeiro, a escola
sede do Agrupamento de
Escolas de Marinhais foi palco
de um animado encontro
de grupos de Desporto
Escolar, na modalidade
de Atividades Ritmicas
Expressivas.

Alunos de seis diferentes
agrupamentos de escolas
reuniram-se para partilhar
coreografias, experiéncias

e, sobretudo, momentos

de convivio saudavel, onde

a expressdo artistica, o
trabalho em equipae o
respeito mutuo estiveram em
destaque.

Em simultaneo, este dia
ficou também marcado
pela realizagdo da formacgdo
pratica de Juizes Arbitros
Escolares, contribuindo
para a valoriza¢do do papel
dos alunos na organizacgao,
avaliacdo e dinamizagao
das atividades desportivas
escolares.

Parabéns a todos os
participantes pelo empenho,
dedicacgdo e entusiasmo
demonstrados.

Newsletter AEM #20 . fev ‘26

Apresentagdo do grupo de Atividades Ritmicas Expressivas do Agrupamento de Escolas de

Marinhais no encontro de Desporto Escolar. > https://www.facebook.com/share/v/18DL8tRiD)/

Apresentagdo da coreografia individual da aluna do Agrupamento de Escolas de Marinhais,

Matilde Gomes. > https://www.facebook.com/share/v/164gMjopNK/
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Encerramento da 1.2 Fase dO
Parlamento dos Jovens:o

Futuro da Democracia esta em Boas Maos!

Foi com enorme orgulho que assinalamos,
no fim de janeiro, a conclusdo da 1.2 fase do
programa Parlamento dos Jovens na nossa
escola.

Nesta etapa, os nossos alunos demonstraram
gue a participacgdo civica e o espirito critico
sao pilares fundamentais da sua formagao.
Através do debate de ideias, da elaboragao
de medidas e da defesa convicta das suas
opiniBes, provaram estar a altura dos desafios
da cidadania ativa.

Um elogio especial aos nossos deputados e
deputadas. Felicitamos todos os participantes
pelo empenho, pela maturidade e pelo
respeito democratico demonstrados durante
os debates. Ver o entusiasmo com que
defenderam as suas propostas é a prova

de que a juventude tem uma voz forte e
necessaria para construir uma sociedade
melhor.

Parabéns a todos os envolvidos por
dignificarem a nossa escola e por mostrarem
gue o debate parlamentar é, acima de tudo,
um exercicio de liberdade e inteligéncia.

Estamos agora prontos para a préxima etapa.
Seguimos juntos rumo a Sessdo Distrital/
Regional!

https://www.facebook.com/reel/871418285522340
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OUTUBRO

Formac&o Utilizadores/leitores - 6 de outubro

_ Outubro, Més Internacional das Bibliotecas Escolares
Formacao (MIBE).

de
Utilizadores
/ Leitores

Os nossos alunos do 5° ano fizeram uma visita a
biblioteca onde receberam o Guia do Utilizador e
assistiram a sessdo “Aprender a estudar”.

https://www.facebook.com/share/v/17tTec7GY2/

16 de outubro

Os alunos do 3° ano do Centro Escolar de Marinhais
fizeram uma visita a biblioteca, onde receberam o Guia
do Utilizador e realizaram a atividade “Eu acredito...”.

https://www.facebook.com/share/v/1K5dSsKyX1/

21 de outubro

MIBE 2025 - Para além das estantes: IA, bibliotecas e o
futuro das histdrias

No Més Internacional das Bibliotecas Escolares, numa
era cada vez mais digital, algumas turmas, com recurso a
IA, apresentaram sugestdes de como seria, na sua otica,
a Biblioteca do Futuro.

https://www.facebook.com/share/v/1Cp2YJKUTqg/
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Exposicao de trabalhos: MIBE 2025
Como sera a biblioteca do futuro?

Com criatividade, os alunos dos 2° e 3° ciclos realizaram
trabalhos cheios de imagina¢do para nos mostrar como a
tecnologia podera transformar o mundo.

https://www.facebook.com/share/v/1ECFrXS7m4/

Os alunos do 42 ano do Centro Escolar de Marinhais,
curiosos e criativos, através de trabalhos incriveis,
mostraram-nos como veem a Inteligéncia Artificial.

https://www.facebook.com/share/v/1GbwDZp5ZU/
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Dia da Biblioteca Escolar - 27/10/2025

Com o apoio das comemoragdes do V Centenario do
Nascimento de Camoes, assinalou-se o Dia da Biblioteca
Escolar num encontro online, com a autora Isabel Algada
e o livro “Um Poeta Genial”.

NOVEMBRO

Conversas com os 5’s anos

Os alunos das turmas de 52 ano tiveram um encontro

com a escritora Carla Santos Silva que veio apresentar
o livro “Maria e o ursinho Sim&o”, onde se fala de uma
doenca vivida, também, pelas criangas.

Esta atividade foi realizada pelos Diretores de Turma
dos 5’s anos em articulagdo com a Biblioteca Escolar de
Marinhais.

https://www.facebook.com/share/v/17jvgrzUKX/
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6 de novembro

Projeto “LER Fora da Escola”

Os nossos pequenos leitores da sala JI3 do Centro Escolar
de Marinhais descobriram que a leitura pode acontecer
em qualquer lugar! Desta vez, “leram fora da escola” e
partilharam connosco momentos cheios de ternura e
alegria.

https://www.facebook.com/share/v/1NoMdobtt5/

Visita-nos!

'QI-IE B‘lﬂl‘tl.lra L Ieve a lugares onde 50 a
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Clube de Leitura e (Re)escrita

A biblioteca e o departamento de Portugués propdem
uma nova e entusiasmante atividade onde os alunos
podem ler, escrever os seus préprios textos e explorar
diferentes formas de expressao literaria.

Se gostas de ler, escrever, imaginar... Este é o lugar certo!

DEZEMBRO
DESAFIO LITERARIO - 22 ciclo DESAFIO UTERARIO — 3¢ ciclo -
Apamars Ap o 1 deala el 80 ety o b Mhﬂhh -uﬂ--ﬂn
::.::::m e hakn e 4 1 e privnia. : m:: Sesarsire ¥ faAe e L "'"-"'""""‘ :
quﬁm Eicnmu? ﬂ"m Al wm? Enigma resolvido!
ou ou

Q;'JBM!Q guE Sﬂu Eu? QRFM!Q g“ﬁ m m Yara Gregorio, 52 B, 22 cic|o;

Camila Faustino, 72 B, 32 ciclo.
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Participacdo da Biblioteca Escolar no Mercadinho de Natal (12 de
dezembro)

https://www.facebook.com/reel/1484112332690844

SER SOLIDARIO

Ser solidario é ser maior, é ser amigo,

E comprar um livro e servir de abrigo.

E ajudar alguém, sempre sem pedir nada,

E um novo passo nesta jornadal

E ter no coragdo um brilho a crescer,
E querer cuidar sem ninguém o dizer.
E ser abraco, é ser m3o estendida,

E trazer esperanca e cor para a vida!

E querer um futuro doce e luminoso,
E ajudar com todo o carinho,

E tornar o mundo mais harmonioso!

E é amar assim, perdidamente,
Pois cada livro abre um novo caminho

]

E, ao comprar, dizemos “presente

“Ser poeta...”, de Florbela Espanca (adaptado)
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ABC DA POUPANCA
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"Aprencle o ABC, Conquista a Poupanca.
Poupar da poder para sonhar e crescer:
o caminho simples para o teu futuro!”
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16 de dezembro
Conto de Natal

Os alunos do 22 ano do Centro Escolar de Marinhais receberam, no dia
16 de dezembro, convidados especiais: 2 encarregados de educagdo
que vieram partilhar a leitura do conto “O menino que oferecia
palavras”.

Este momento promoveu valores essenciais como Esperanga, Amor e
Alegria!

https://www.facebook.com/share/v/1BcRct7z9A/
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JANEIRO
ABC da Poupanga - 20 de janeiro

No ambito de uma parceria com a Camara Municipal de Salvaterra de
Magos, a DECO esteve presente no auditdrio da nossa escola para uma
sessdo de Literacia Financeira.

De forma simples e cativante, os alunos presentes tiveram a
oportunidade de aprender estratégias de poupanga, dando os
primeiros passos para uma gestdo consciente do dinheiro e para a
concretizagdo dos seus sonhos.
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Biblioteca Escolar Marinhais G . A sequir

Il Bibk olar Marinhais - Audio original

23 de janeiro

No ambito das Comemoragdes do V Centenario do Nascimento
de Camdes, em articulagdo com a Rede de Bibliotecas Escolares, a
“nossa” Biblioteca apresentou uma exposicdo alusiva a este poeta
intemporal.

https://www.facebook.com/share/v/1E5wPoScVX/
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AGRUPAMENTO DE

ESCOLAS DE
MARINHAIS
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MAGOS

23012025

LER CAMOES
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Ler Camoes: Sinfonia
Multilingue

No ambito das
Comemoracoes do

V Centenario do
Nascimento de Camades,
a Biblioteca Escolar
promoveu um momento
especial que visou
celebrar a poesia deste
génio intemporal e a diversidade linguistica.

Os alunos visitaram o mural camoniano, instalado

a entrada da biblioteca, e assistiram a uma
declamagdao musicada do soneto “Amor é fogo que
arde sem se ver”, apresentada como uma sinfonia
multilingue, em Portugués, Francés e Espanhol,
com a participacdo da professora Angela Topa e das
alunas Taiana Monteiro, 82 E, e Nickole Marquez,
9.eC.

Camoes em varias linguas na nossa escola!

Uma verdadeira sinfonia multilingue que celebra
poesia, linguas e a nossa comunidade educativa!

https://www.facebook.com/

reel/1492028666258443







